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NAANEPMO

‘Eva npwrdtuno opyadixé naxvidy aywvias xay yuetnpiou
H ovopuacia Tou naixvidiou npogpxetal and 1o MNMaAépuo g Itaiiag érou npwtoeupaviotnke n Magia.
‘Evag «MOAEPOC» HAPLOlwV, KATAOKOTIWY Kal TTONMTWY pJéoa otny (dla oag Tnv apéal...

& Obnyic NAIKTEL: -
g 6-12 4

1xonds tou naxvibou
Na poomabroelg va «OKOTWOELG» TOUG SOAOPOVOUG/LaPLOloug Kal va Tiapapeivelg (wvtavog JEXPL TO TEAOG Tou
rtatxvidou. Ot doAopdvol Ba MPooTiabrjoouV va 0 «OKOTWOOUV» 1] va g€ «eEagavicouv» ot dldpkela tng vuxrag.

Npoerowagia nawxvi8ioo

To navidt naiCetat pe 6-12 naikteg, ot onoiol xwpilovrat og SoAOPAVOUG/LaPLEloug, TIOATEG KAl Evav KATAOKOTTO.
KdBe naiktmg avaiauBdvel va urtodubel To pAAo TIoU ToUu avTIoTOLXel o KABe TtatxvidL.

AvdAloya pe Tov aplbud Twv malktwy, n avaioyia tTwv poAwv eivat  akdAoubn;:

Matyvidt pe 6-7 droua: 1 d3ohoPévog/uaptdlog, 1 KAaTAoKoTog, oL UTIOAOLTTOL TIOATEG.

Matkvidt pe 8-12 dropa: 2 doAopdvol/uapidlol, 1 Katdokorog, ol UtOAOLTOL TIOAITEG.

Znueiwon: Edv otnv mapéa oag meptoodtepol and €vag maiktng eEpouv Kal to SIKO Toug maixvidl "Mépter n
Nuxta oto lNaAéppo’; T0Te pumopeite va ouvOUAOETE TIGC KAPTEG Kal va mai€eTe To malyvidl e TEPICOOTEPOUC
amd 12 maikteg. AnAadn, umopeite va auéRoeTe avaioyikad Ti¢ KApTeg SoAopovwv/uapiolwy o

3 (fwc¢ 18 maikteg) i/kat 4 (éwg 24 dtoua).

OL kdpteq xwplilovtal og 2 kKApTeS pe elkdva dohoPdvou/paplélou, 1 képta pe elkdva KATaokomou
KaL9 KAPTEQ HE elKOVA TIOALTN.

Mpwv Eekwvrioel To avidt €vag naiktng avaAapBdvel va polpdoet TIG KAPTEG Kal TIG HACKEG OTOUG UTIOAOLTTOUG TTAIKTEG.
En\éyel TIq avTioToXeg KAPTEQG UE TOUG AVTIOTOLXOUG POAOUG aVAAOYA HE TOV APPSO KAl TO SLaXWPLOUO

TWV TIAKTWY TIOU CUMUETEXOUV OTO Ttatxvidt. Ot urtdAoLreg KAPTEG TTAPAUEVOUV €KTOG TtatyvidLoU.

APoU avakateel TIG KAPTEG, HoLpAddel pia oe KABe TailkTn e TNV EIKOVA TIPOG TA KATW.

Nws naizeray 1o naxvid
1. Zmnv apxr| Tou naxvidlou évag raikmmg opifeTal 0 apxikdg apnynTrg, o onolog dinyeltal TV MapaKaTw
lotopla kat ol taikteg akoAouBouv Ta Brjuata:

® “TépTel n vixta oto MaAéppo kat dAot popoulv TIg PAoKeR”.
‘OMol o1 TtalkTeq KAl 0 ApPXIKOG apnynTig PpopoUV TIG HAOKEG TOUG Kal TO Ttatxvidl apxilel.

® O apnyntig Aéel: “Na Bydhouv Tig pdokeg ot Aohopdvol/papiolol”.
OL naikteg mou €xouv TNV KApTa Tou SoA0PEVoU/HapLdfou ByAalouv TIG HAOKEG TOUS TTPOOEKTIKA WOTE va Unv yivouv
QVTIANTTTEG Ol KIVIOELG TOUG Kal KotTAZovTtal eTa&U TOUG, YA va avayvwpelotouy.

® O agpnynTng ouvexicel:

“Na Eavagpopgéoouv TIg HAOKeG TOUG oL SOAOPAVOL KAl VA ONKWOOUV TO XEPL TOUg”.

“Na BydAet T pdoka Tou 0 Katdokornog”.

Ot naikteg pe Vv kdpta doAoPEévou PopoUlV TIG HATKEG TOUG KAl ONKWVOUV T X€PL Toug. O mtalktng e Tnv kdpta
Katdokorou Byddel Tn pAoka Tou Kat Toug avayvwpilel. O péAog Tou oto raikvidl eivat va Bonbrioet Toug ToAlTeq
va avakaAuyouv kat va “culdBouv” Toug doAopovoug/uapldloug.

® O apnynTng ouvexiCel v oTopia kat AgeL:
“Na kateBdoouv Ta X€pla Toug ol SoAoPdvol Kal va popgael TN IAOKA TOU O KATAOKOTOG”.
Ot naikteg pe v kdpta doAopdvou KateBAlouv Ta XEPLa TOUG Kat 0 katdokomnog Bdlet Eavd m pdoka tou.

® O apnyntnq TeAewwvel v otopia Aéyovtag: “=nuepwvel oto Marépuo”.

2. OMot oL taikteg Bydlouv Tig pdokeg TOuG, Kottadovtal HeTagl Toug Kat ipoottabouy va pavtéWouy oot eivat
ol dohopdvol. ApxiCouv va aANnAokatnyopouvtal Kal va urtodelkvUouv Toloug Bewpoulv doAopdvoug otnpilovtag
TIG KatNyopleg Toug oe TBAvEQG KIVAOELG Kal BopURoug Tou dkouoav evaw popoucav TG HATKES TOUG.

(Zmn dldpkela NG «vUxTag» - dIynong ot naikteg TEETEL va kdvouv andAutn nouxia yiati ortoiadnrote kivnon

1} 66puBog evoxoroleitat). Ot SoAopdvol poaTtabouv SIMAWHATIKE va KpUPTOUV Kal emtpévouy OTL elival abwot
OTPEPOVTAG TIG KATNyopleg oToug TIONTEG.)



3. Metd amnd éva pikpd XPovIKO SLAoTna 2-5 ASTTTwy, TIoU CUUQWVELTal arnd Toug nalkteg TpLv EEKIVoeL TO Ttatxvidl,
Eekivd Unpopopia, wote ol toATeg va “ocuMdBouv” Toug doAopdvoug. Ot taikteg Yngilouv Pe pavepr] Yneopopia
roloug Bewpouv dohoPdvoug. O nalktng mou rpe TIG TeploadTepeS Yripoug Bewpeital dohopovnuévog 1y
eEapaviougvog Kal pével ektog rtaxvidioU. ‘Exel dikalwpa va Aot uévo yia va arokaAuyel v KApta - TautdtnTa
TOU, aAAd dev pérel va EavapNAoEeL yia va Unv arokaAUyel Toug paypatikous SoAoPEvoug 1] TOV KATAOKOTIO UEXPL
TO TE\OG TOU TayvIdtou.

4. O KaTdoKoTog TIoU YVWwpIlel Toug Tipaypatikols dohopdvoug pooTtiabel va BonBrioel Toug TIOMTEG TIPOG TN WOty
kateuBbuvon waote va Toug avakaluyouv. Mpeénel va eivat oAU mpooekTikdg yiati, av Tov katahdBouv ot Sohopovol,
Ba ToV «OKOTWOoOUV» Kal oL TIOAITeG Ba Xdoouv Tn Bor|Beld Tou.

5. Metd v 1n doAopovia - eEapdavion o MPWTOG MAKTNG TIoU «S0A0POVI|BNKe» 1] «eEapaviotnke» and tv Yneopopia
yiveTal o apnyntrq TG loToplag Kat Aéel:

e “Zavarnéptel n vuxta oto Maiéppo. ‘ONol popouv TIg pdokeg Toug. Ot dohopdvol va Bydiouy TIG HAOKeS Toug”.
OL dohogdvol Bydlouv TIG HAOKES TOUG, CUVEVVOOUVTAL [IE VOrjUATA YId TOV TIOLoV TIOA(TN Ba oKOTWoouV Katd n
dldpkela g vUXTAG Kat Tov Selxvouv aTov apnynty (oTov rtaiktn 1ou €xel 1101 OKOoTWOE().

® H dijynon ouvexiletal pe Tov apnynm va Aéet: “Na Eavapopgoouv TIG HATKEG TOUg ot SoAopovol”
OL dolopdvol popouv TIG UACKESG TOUG Kal 0 apnynTAg ouvexilel: “=nuepwvel oto Maépuo”.

‘O)ol ol taikteg Bydlouv TIG HACKES TOUG KAl 0 apnynTiG AVAKOLVWVEL TIOLOG artd TOUG TIOATEG 1§ 0 KATAOKOTIOq

«€Xel OKOTWOER aTn dldpKela TNG «vUXTAG» Kal Byaivel and to matxvidl. Metd ) deltepn dohogovia ot alKTeg
npootadouyv va avakaAUyouv Tolog 1j Tolol eival ot dohopdvol kal atnptlduevol os mbavoug BopuBoug mou dkouoav
étav popouaoav TIG HATKEG TOUG, apXiCouv va katnyopouv o évag Tov AAAo dmwg otnv pwtn doAogovia. Metd and
TO XPOVIKO dldoTtnua 2-5 Aerttwv apxiZel n kawvoupla yneogopia. O nalktmg rnou 6a CUYKEVTPWOEL TIG TIEPLOTOTEPES
Pripoug Bewpeital dohopovnuévog 1 eEapaviouévog Kal pével eKTog ratyvidiol.

Kd6e maiktng rou dohogoveital €xel dikalwpa va arnokakUyel poévo Tnv KAPTA - TAUTATNTA Tou AaAAd dev emuTpéneTal
va arnokaAUyel Toug doAoPEvoug 1j TOV KATACKOTIO.

e O (dlog apnyntAg ouvexitel:

e “Tgptel n vuxta oto Maéppo kat dAot popouv TIg Hdokes. Ot dohopdvol va BydAouy TiG UAoKeS”.

O1 dohogdvol Bydlouv TIG HAOKES TOUG KAl ouvevvooUvTal Tolov TIOA(TN 1§ Tov Katdokorto, av Vouilouv 8Tt Tov €xouv
avakaAUel», Ba «OKOTWOOUV» Kal ToV elxvouv aTov apnynt).

® O apnynTg AgelL:

“Na BdAouv TIg pdokeg ol doAoPovol. =nuepwvel oto MNMaAépuo”.

Téte akdpa évag TOATNG 1) 0 KATACKOTTIOG €xel «doAoPovnBel» 1 «eEapavioTel» Kal AVAKOIVWVETAL APEoWS
andé Tov apnyntr]. O «doAoPovNnuévoc» AKTNG AMOKAAUTTTEL TNV TAUTSTNTA TOU Kal Uével eKTOG rtatvidiou.

211 ouvéxela ol Ttaikteg aAAnAokatnyopouvtal yia va avakaAUpouv Toug doAoddévoug Kat e Tn dladikacia g
Yneopoplag «OKOTWVETA 1) «eEapavifeTal» €vag akoun raikmg.

To maiyvidl ouvexiCetal e Tov Blo Tpdro EekvawvTag e T dladikaoia Yneopopiag yia Tnv avakdAuyn Twv SoAopovwv
Kat ™ «GUANNYN» Toug Kat akohouBel n dladikaacia TG HUCTIKAG CUvEVWONONG TWV SOAOPOVWY/ LapLolwy yia

Va «OKOTWOOUV» KATolo TIOATN. K&Be KUKAOG OAOKANPWVETAL e TN Sladikaoia e Ynpopopiag Kat T HUOTIKNA
ouvewonon Twv SoAoPOVwY/ HapLdlwy. MeTtd and kdbe KUKAO Eekivd évag vEog KUKAOG aAAA e AtydTepoug

nalkteg kdBe popd.

Nikntas nawvi8ioo

NIKNTAG Tou Ttaxvidlou eivat n opdda Twv doA0POVWV/Haplolwy av auTtol KOTWOoUV OAOUG TOUG TIOAITEQ

1 TWV MOMTWV av Katapgpouv va peivouv «{wvtavoil» wg To TEAOG Tou Ttatxvidlou 1 KATAPEPOUV VA EVTIOTIICOUV
Kal va “cul\dpouv” Toug SOAOPOVOUG.



