
TΡΑΜΠΟΛΙΝΟ 139 ΕΚ ΜΕ ΔΙΧΤΥ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ 

ΠΡΟΣΟΧΗ!  
Διαβάστε τις οδηγίες αυτές πριν τη συναρμολόγηση και χρήση. Κρατήστε το για να μπορέσετε να 

αναφερθείτε σε αυτό μια άλλη στιγμή. Για χρήση από παιδία από 3 ετών και άνω. Μέγιστο βάρος : 45κιλά. 

ΣΥΝΑΡΜΟΛΟΓΗΣΗ ΜΟΝΟ ΑΠΟ ΕΝΗΛΙΚΑ - Περιέχει μικρά μέρη, αιχμηρές γωνίες. Δεν συνίσταται για παιδιά 
κάτω από 36 μηνών , λόγω μικρών μερών. Κίνδυνος πνιγμού. Για χρήση οικογενειακή, οικιακή και εξωτερική 

μόνο. Να λειτουργείται σε ανοιχτό χώρο με επίβλεψη ενήλικα. 



ΕΞΑΡΤΗΜΑΤΑ 

 
 
 
 
 
 
 



ΣΥΝΑΡΜΟΛΟΓΗΣΗ 
ΠΡΟΣΟΧΗ: ΚΙΝΔΥΝΟΣ ΠΝΙΓΜΟΥ λόγο ύπαρξης μικρών κομματιών, Δεν είναι κατάλληλο για παιδιά κάτω των 3 ετών 

 
 
1. Ξεκινήστε τη συναρμολόγηση με 
τα εξαρτήματα Α για να 
δημιουργήσετε ένα κυρτό πλαίσιο. 

2. Συνεχίστε μέχρι να δημιουργηθεί 
ένας κύκλος προσθέτοντας και τα 
υπόλοιπα 4 σίδερα. Τοποθετήστε 
όλες τις βίδες J με τα εργαλεία L και 
M 

Αφού έχετε ολοκληρώσει τη 
συναρμολόγηση του πλαισίου 
παρακαλούμε εισάγετε κάθε πόδι Β 
και στη συνέχεια ασφαλίστε τα με τις 
βίδες Ι Συνεχίστε έως ότου και τα 6 
πόδια έχουν συνδεθεί ασφαλώς με 
τις βίδες στο κιγκλίδωμα  

 

 
4. Ανοίξτε τη βάση αναπήδησης του τραμπολίνο στο κέντρο του πλαισίου με την κυψελωτή πλευρά να κοιτάει προς τα 
πάνω. Στη συνέχεια περάστε τα εξαρτήματα G από τα αριστερά προς τα δεξιά, μέσα από το ρέλι όπως φαίνεται στην 
εικόνα (όταν ασφαλίζετε τα εξαρτήματα G, πάντα να τοποθετείτε το αριστερό σας χέρι κάτω και το δεξί χέρι πάνω από 
το πλαίσιο). Χρησιμοποιήστε το δεξί σας χέρι για να περάσετε τη θηλιά του σκοινιού πάνω από το σιδερένιο πλαίσιο 
και το αριστερό σας χέρι για να τραβήξετε το στρογγυλό μέρος του εξαρτήματος G κάτω από το πλαίσιο και στη 
συνέχεια περάστε τη θηλιά γύρω από το στρογγυλό μέρος.  Αφήστε ΣΙΓΑ ΣΙΓΑ τη θηλιά, έτσι ώστε να σταθεί στη θέση 
του το G, όπως φαίνεται στην εικόνα. Να είστε προσεκτικοί όταν αφήνεται τη θηλιά έτσι ώστε να μη φύγει από τη θέση 
της ή πιάσει τα δάχτυλά σας. 

 
5. Ανοίξτε το κάλυμμα με τα 
προστατευτικά μαξιλάρια και 
τοποθετήστε το πάνω από το 
πλαίσιο. Προσαρμόστε προσεκτικά 
κάθε ένα από τα 6 ανοίγματα του 
προστατευτικού στους αντίστοιχους 

6. Ευθυγραμμίστε  τους δακτυλίους 
που υπάρχουν στο κάτω μέρος της 
δικτυωτής περιμετρικής φούστας με 
τις οπές κοντά στο κάτω μέρος των 
ποδιών και ασφαλίστε τους με το 
εξάρτημα Ι. ΜΗ ΣΦΙΓΓΕΤΕ ΠΟΛΥ. 

7. Τοποθετήστε τους στύλους D με το 
κίτρινο αφρώδες υλικό. Στη συνέχεια 
πιέστε τα κουμπιά για να 
ασφαλίσουν. 



πόλους όπως φαίνεται στην εικόνα. Επαναλάβετε για όλους τους 
δακτυλίους. 

 
  

 
8. Συναρμολόγηση του προστατευτικού διχτυού H . Περάστε το ελαστικό ρέλι σε κάθε ένα από τους στύλους D. 
Συνδέστε του πόλους C στους D και βεβαιωθείτε ότι ο στύλος έχει μία οπή στο πάνω μέρος. 
 

 
9. Εισάγετε τη βίδα I στο στύλο D, ΜΗ ΤΗ ΣΦΙΓΓΕΤΕ ΠΑΡΑ ΠΟΛΥ! 

 
10. Εντοπίστε τα 6 νάιλον σημεία με τους δακτυλίους που είναι ραμμένα στο πάνω μέρος του προστατευτικού 
διχτυού. Επιλέξτε ένα από τα νάιλον σημεία για να το ευθυγραμμίσετε με ένας από τους στύλους. Περάστε 
προσεκτικά ένα από τα νάιλον σημεία σε έναν από τους στύλους έτσι ώστε ο δακτύλιος να ευθυγραμμιστεί με την οπή 
της βίδας στο στύλο. Δώστε προσοχή έτσι ώστε να μη σκίσετε το δίχτυ. Εισάγετε τη βίδα Ι  και σφίξτε. ΜΗ ΣΦΙΓΓΕΤΕ 
ΠΑΡΑ ΠΟΛΥ! Επαναλάβετε το βήμα 10 και για τα υπόλοιπα 5 σημεία. Στη συνέχεια, ξεκινώντας από την πλευρά της 
«εισόδου» συνδέστε τους γάντζους στο κάτω μέρος του διχτυού στις θηλιές της βάσης αναπήδησης. 
 
 
ΠΡΟΣΟΧΗ 
παρακαλώ διαβάστε τις οδηγίες πριν τη χρήση και κρατήστε τις για μελλοντική αναφορά. 
Βεβαιωθείτε ότι το τραμπολίνο και το δίχτυ έχουν συναρμολογηθεί σωστά, σύμφωνα με τις οδηγίες που 
αναφέρονται στο εγχειρίδιο. Είναι σημαντικό να είναι εντελώς επίπεδη η επιφάνεια στην οποία θα 
εγκατασταθεί το τραμπολίνο. Αν δεν είναι, το πλαίσιο μπορεί να κινείται και να υπάρξει φθορά στις ενώσεις. 
Βάλτε το τραμπολίνο σε επίπεδη επιφάνεια , τουλάχιστον 2μ μακριά από κατασκευές ή εμπόδια, όπως 
φράχτες, γκαράζ, σπίτια, σκοινιά απλώματος ή ηλεκτρικά καλώδια.  
 



Μην ξεπερνάτε το μέγιστο βάρος των 45κιλών 
Μην αφήνετε πάνω από ένα άτομο στο τραμπολίνο κάθε φορά 
Μη φοράτε γυαλιά ή κράνος κατά τη χρήση 
Μη προσγειώνεστε ή πηδάτε με γόνατα σας, μπορεί να υπάρξει τραυματισμός 
Μη χρησιμοποιείτε το τραμπολίνο σε συνθήκες άνεμου ή βροχής 
Μη κάνετε ακροβατικά ή πιρουέτες, μπορεί να προκληθεί πολύ σοβαρός τραυματισμός 
Μην αφήνετε άλλους ανθρώπους να πηγαίνουν κάτω, πάνω, να κάθονται ή να ξαπλώνουν στο πλαίσιο, 
όταν κάποιος το χρησιμοποιεί. 
Μη χρησιμοποιείτε το τραμπολίνο υπό την επήρεια αλκοόλ, φαρμάκων ή ναρκωτικών, που μπορούν να 
επηρεάσουν τη κρίση του χρήστη. 
Μη πηδάτε ή σκαρφαλώνετε στα προστατευτικά ή στους στύλους του πλαισίου. 
Μην αφήνετε τα παιδιά να παίρνουν αντικείμενα ή άλλα παιχνίδια μέσα στο τραμπολίνο 
Πάντα να φοράτε κάλτσες κατά τη χρήση 
Πάντα να βγάζετε τα κοσμήματά σας πριν τη χρήση 
Πάντα να αναπηδάτε στο κέντρο του τραμπολίνο 
Πάντα να ακολουθείτε τις οδηγίες ασφαλείας που συνοδεύουν το προϊόν 
Ποτέ μη φοράτε παπούτσια κατά τη χρήση 
Τα παιδιά δεν πρέπει ποτέ να χρησιμοποιούν το τραμπολίνο χωρίς να υπάρχει επίβλεψη ενήλικα ο οποίος 
γνωρίζει τη σωστή του χρήση. 
Τα παιδιά δεν πρέπει ποτέ να αφήνονται χωρίς επίβλεψη από ενήλικα 
Το δίχτυ χρησιμοποιείται μόνο για να αποτρέψει το κίνδυνο του να πέσει ένα παιδί εκτός από το τραμπολίνο. 
Πριν τη χρήση, βεβαιωθείτε ότι έχετε εξετάσει το προϊόν και έχετε αντικαταστήσει ελαττωματικά μέρη 
Βεβαιώσου  ότι το τραμπολίνο είναι σε επίπεδη θέση, το ελάχιστο 2,5μ μακριά από οποιοδήποτε εμπόδιο από 
κάθε πλευρά του, 8μ ύψος χωρίς εμπόδια από πάνω και τίποτα κάτω από αυτό. Συναρμολογήστε και 
αποσυναρμολογήστε το τραμπολίνο με προσοχή, ώστε να μη προκύψει κάποιος τραυματισμός. 
Διαβάστε και αναφερθείτε στις οδηγίες πριν τη χρήση. 
Αν το δίχτυ καταστραφεί , μη το χρησιμοποιήσετε ξανά. 
Παρακαλούμε να διατηρείτε τις οδηγίες χρήσης για μελλοντική αναφορά. 
 
Φροντίδα & Χρήση 

 Το τραμπολίνο και το προστατευτικό δίχτυ πρέπει να συναρμολογηθούν από ενήλικα. Θα πρέπει να 
στηθεί ακριβώς όπως περιγράφεται στις οδηγίες χρήσης.  Εάν υπάρχει ακόμα ένα άτομο για να σας 
βοηθήσει, η συναρμολόγηση θα γίνει ευκολότερα. Το προϊόν θα πρέπει να χρησιμοποιείται μόνο από 
παιδιά άνω των 3 ετών. Βεβαιωθείτε ότι τα παιδιά κάτω από 36 μηνών δεν παίζουν ή δεν τους δίνεται 
κανένα μέρος του τραμπολίνο όταν αυτό συναρμολογείται ή όταν είναι συναρμολογημένο καθώς 
περιέχει μικρά μέρη που μπορεί να προκαλέσουν κίνδυνο πνιγμού. 

 Παρακαλούμε να δίνεται ιδιαίτερη προσοχή κατά τη διάρκεια της συναρμολόγησης καθώς κατά τη 
διάρκεια της επεξεργασίας του προϊόντος στο εργοστάσιο, μπορεί να προκύψουν αιχμηρά σημεία ή 
μικρά μεταλλικά κομμάτια μέσα στο προϊόν. Συνιστάται επίσης η χρήση γαντιών για την προστασία 
των χεριών σας κατά τη διάρκεια της συναρμολόγησης. Εάν λείπουν εξαρτήματα, το τραμπολίνο δεν 
πρέπει να χρησιμοποιηθεί μέχρι αυτά να αντικατασταθούν και να εγκατασταθούν. 

 Το τραμπολίνο θα πρέπει να τοποθετείται σε λεία και επίπεδη επιφάνεια με καλό φωτισμό. Σε καμία 
περίπτωση δεν πρέπει να τοποθετηθεί σε σκληρή επιφάνεια όως τσιμέντο ή άσφαλτος ετκός εάν το 
έδαφος κάτω από το τραμπολίνο και ο ελεύθερος χώρος που προτείνεται να υπάρχει γύρω από αυτό 
είναι καλυμμένος με κάποιο ασφαλές υλικό. Κατάλληλες επιφάνειες θεωρούνται το γρασίδι, η άμμος ή 
κάποια περιοχή κατάλληλη για παιχνίδι και μπορεί να τοποθετηθεί το τραμπολίνο. 

 ΔΥΝΑΤΟΣ ΑΝΕΜΟΣ – Είναι πιθανό το τραμπολίνο να παρασυρθεί από δυνατό άνεμο. Εάν γνωρίζετε 
ότι πρόκειται να υπάρξουν δυνατοί άνεμοι θα πρέπει να μετακινήσετε το τραμπολίνο σε μία 
προστατευμένη τοποθεσία ή να το αποσυναρμολογήσετε. 



 
Χρήση 

 Το τραμπολίνο αυτό είναι σχεδιασμένο μόνο για οικιακή οικογενειακή χρήση στα πλαίσια του 
συνιστόμενου μέγιστου βάρους (45 κιλά). Το τραμπολίνο δεν είναι σχεδιασμένο να χρησιμοποιείται 
εάν δεν ακολουθούνται οι οδηγίες αυτές. Ο χρήστης θα πρέπει να αφαιρεί τα παπούτσια του πριν τη 
χρήση. Ο χρήστης θα πρέπει να φοράει κάλτσες ενώ χρησιμοποιεί το τραμπολίνο. Η λανθασμένη 
χρήση μπορεί να προκαλέσει τραυματισμό. Να ελέγχετε το τραμπολίνο πριν την πρώτη χρήση και 
πάντα να αντικαθιστάτε φθαρμένα ή ελαττωματικά μέρη ή μέρη που λείπουν. Θα πρέπει παντα να 
τοποθετείτε τα προστατευτικά μαξιλαράκια. 

Επίβλεψη 
 Τα παιδιά θα πρέπει πάντα να επιβλέπονται ενώ παίζουν στο τραμπολίνο και να τους υποδεικνύεται η 

λανθασμένη ή η επικίνδυνη χρήση έτσι ώστε να την αποφεύγουν. 
Θυμηθείτε! 

 Τα τραμπολίνο είναι συσκευές αναπήδησης που ωθούν το χρηστή σε ασυνήθιστα ύψη και σε πολλές 
διαφορετικές κινήσεις του σώματος. Η αναπήδηση για να βγείτε από το τραμπολίνο, η πρόσκρουση 
στο πλαίσιο ή τις ελαστικές αγκράφες, ή η λανθασμένη προσγείωση στο τραμπολίνο μπορεί να 
προκαλέσουν τραυματισμό. 

Προσοχή! 
 Μην προσγειώνεστε με το κεφάλι ή το λαιμό. Μπορεί να προκληθεί παράλυση ή και θάνατος ακόμα 

και αν προσγειωθείτε στη μέση του τραμπολίνο. Για να μειωθεί ο κίνδυνος προσγείωσης με το κεφάλι 
ή το λαιμό, μη  επιχειρείτε να κάνετε κολοτούμπες (ανάποδα γυρίσματα). Συνιστάται ο χρήστης να μη 
φορά πολύ φαρδιά ρούχα ή κοσμήματα που μπορεί να πιαστούν  κατά τη διάρκεια του παιχνιδιού. 
Βεβαιωθείτε ότι τα μικρότερα παιδιά δεν περπατάνε ή μπουσουλάνε κάτω από το τραμπολίνο και μην 
τοποθετείτε ποτέ αντικείμενα στην περιοχή γύρω και κάτω από αυτό. 

 ΣΗΜΑΝΤΙΚΟ – Δεν πρέπει να χρησιμοποιείτε το τραμπολίνο εάν έχετε ιστορικό τραυματισμού στο λαιμό 
ή την πλάτη ή μειωμένης νοητικής ή φυσικής κατάστασης – μπορεί να προκληθούν τραυματισμοί. 

 Για λόγους ασφαλείας θα πρέπει να χρησιμοποιεί το τραμπολίνο μόνο ένα άτομο τη φορά. 
Πολλαπλοί χρήστες αυξάνουν τον κίνδυνο απώλειας ελέγχου, σύγκρουσης ή πτώσης. Μπορεί να 
προκληθεί κάταγμα/σπάσιμο του κεφαλιού, του λαιμού, της πλάτης ή του ποδιού. 

 Δεν πρέπει να τροποποιείτε το τραμπολίνο ή τα εξαρτήματά του. Οποιαδήποτε τροποποίηση μπορεί 
να προκαλέσει βλάβη στο προϊόν ή τραυματισμό του χρήστη. 

 
Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΠΑΙΧΤΗ – ΑΘΛΗΤΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΠΟΦΥΓΗ ΑΤΥΧΗΜΑΤΩΝ 

 Η εκπαίδευση και η τεχνική κατάρτιση είναι αναγκαία για την ασφάλειά του. Οι χρήστες πρέπει πρώτα 
να μάθουν πώς να πραγματοποιούν μικρές και ελεγχόμενες αναπηδήσεις και τις βασικές θέσεις 
προσγείωσης ή συνδυασμούς κινήσεων πριν μπουν σε πιο εξελιγμένες ασκήσεις. Οι χρήστες θα 
πρέπει να καταλάβουν το λόγο για τον οποίο πρέπει να αποκτήσουν τον πλήρη έλεγχο πριν 
προχωρήσουν σε επιπλέον κινήσεις. Ένα από τα πρώτα μαθήματα θα πρέπει να είναι η κατανόηση  
της σταδιακής εξέλιξης των δεξιοτήτων στα άλματα στο τραμπολίνο. 

 
Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΕΠΙΒΛΕΠΟΝΤΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΠΟΦΥΓΗ ΑΤΥΧΗΜΑΤΩΝ 

 Είναι υποχρέωση του επιβλέποντα να επιτηρεί με ωριμότητα το χρήστη κατά τη διάρκεια των 
ασκήσεων. Πρέπει να γνωρίζουν και να εφαρμόζουν όλους τους κανόνες και τα δεδομένα ασφαλείας 
που αναφέρονται στις οδηγίες χρήσης, ώστε να ελαχιστοποιούν το ρίσκο κάποιου τραυματισμού και 
για να είναι σε θέση να ενημερώνουν τα χρήστη σχετικά με την ορθή χρήση. Όταν ο επιβλέποντας για 
κάποιο διάστημα δεν μπορεί να επιτηρεί το χρήστη, πρέπει να αποσυναρμολογήσει το προϊόν και να 
το αποθηκεύσει σε ένα μέρος με ασφάλεια, ή να αποφευχθεί η χρήση χωρίς την άδειά του. Είναι 
επίσης υποχρέωση του επιβλέποντα να ενημερώσει το χρήστη για τους κανόνες που είναι τυπωμένοι 



στο πλαίσιο. 
 

 Οι κανόνες αυτοί είναι διατυπωμένοι για να βεβαιώσουν την ασφάλεια των παιδιών, παρακαλούμε να 
τους ακολουθείτε. 

 
ΚΑΙΡΙΚΕΣ ΣΥΝΘΗΚΕΣ 

 Πρέπει πάντα να έχουμε υπ' οψη μας τις καιρικές συνθήκες και τις αλλαγές τους. Για παράδειγμα ένα 
τραμπολίνο, μπορεί να γίνει πολύ ολισθηρό. Δυνατοί άνεμοι, μπορεί να κάνουν τον χρήστη να χάσει 
έλεγχο του σώματος του. Για να μειώσετε το ρίσκο, χρησιμοποιείστε το προϊόν μόνο σε ιδανικές 
συνθήκες καιρού. Σε θερμοκρασίες κάτω από 0, τα χείλια και η γλώσσα μπορούν να κολλήσουν 
πάνω στα μεταλλικά μέρη ενώ το καλοκαίρι μπορεί να υπερθερμανθούν επικίνδυνα, γι’ αυτό πρέπει 
πάντα να ελέγχονται. 

 
ΠΩΣ ΝΑ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΕΙΤΕ ΤΟ ΤΡΑΜΠΟΛΙΝΟ 

 Πάντα να αναπηδάτε στο κέντρο του τραμπολίνο. Η αναπήδηση κοντά στις άκρες της βάσης 
αναπήδησης μπορεί να οδηγήσει σε τραυματισμό ή να ξεχειλώσει τις ελαστικές αγκράφες. Τα 
προστατευτικά πλαισίου δεν είναι σχεδιασμένα και δεν προορίζονται για να υποστηρίζουν το βάρος 
του χρήστη. Μην πατάτε ή πηδάτε απευθείας σε αυτά. 

 Αποφύγετε να αναπηδάτε πολύ ψηλά.  Να αναπηδάτε σε μικρό ύψος έως ότου μπορείτε να ελέγξετε 
την αναπήδηση και την προσγείωσή σας στο κέντρο του τραμπολίνο. 

 Για να ανακτήσετε ξανά τον έλεγχο και να σταματήσετε την αναπήδηση, λυγίστε τα γόνατά σας 
γρήγορα όταν προσγειωθείτε. 

 Μη χρησιμοποιείτε το τραμπολίνο υπό την επήρεια αλκοόλ ή ναρκωτικών. 
 Ο κάθε χρήστης θα πρέπει να χρησιμοποιεί το τραμπολίνο για μικρά χρονικά διαστήματα. Η συνεχής 

αναπήδηση εκθέτει έναν κουρασμένο χρήστη σε αυξημένο κίνδυνο τραυματισμού. Επιπλέον, εάν ένας 
χρήστης χρησιμοποιεί το τραμπολίνο για πολύ ώρα, μειώνει το ενδιαφέρον των υπολοίπων να το 
χρησιμοποιήσουν εφόσον περιμένουν πολύ ώρα. 

 Το δίχτυ του τραμπολίνο απέχει αρκετά εκατοστά από το έδαφος. Η αναπήδηση από το τραμπολίνο 
προς το έδαφος ή οποιαδήποτε άλλη επιφάνεια μπορεί να προκαλέσει τραυματισμό. Η αναπήδηση 
προς το τραμπολίνο από σκεπές, άλλες επιφάνειες ή αντικείμενα, αποτελεί επίσης κίνδυνο 
τραυματισμού. Τα μικρότερα παιδιά μπορεί να χρειαστούν βοήθεια για να ανέβουν ή να κατέβουν από 
το τραμπολίνο. Η είσοδος και η έξοδος από το τραμπολίνο θα πρέπει να αποτελούν πρωταρχικής 
σημασίας μάθημα. Οι χρήστες θα πρέπει να ανεβαίνουν στο τραμπολίνο τοποθετώντας τα χέρια 
τους στο πλαίσιο και πατώντας ή κυλώντας πάνω σε αυτό, περνώντας τις ελαστικές αγκράφες έτσι 
ώστε να καταλήξουν πάνω στη βάση αναπήδησης. Μην πατάτε απευθείας πάνω στο πλαίσιο και μην 
τραβάτε τα προστατευτικά του πλαισίου καθώς ανεβαίνετε ή κατεβαίνετε από αυτό. Οι χρήστες θα 
πρέπει να τοποθετούν τα χέρια τους στο πλαίσιο ενώ ανεβαίνουν ή κατεβαίνουν.  Για να κατέβουν, οι 
χρήστες θα πρέπει να περπατήσουν στην άκρη της βάσης αναπήδησης, να σκύψουν και να 
τοποθετήσουν το ένα χέρι στο πλαίσιο και στη συνέχεια να κατέβουν προσεκτικά από το τραμπολίνο 
στο έδαφος. 

Μπορεί να προκληθεί τραυματισμός εάν χτυπήσετε στο πλαίσιο ή σκοντάψετε στις ελαστικές αγκράφες 
ενώ πηδάτε, ανεβαίνετε ή κατεβαίνετε από το τραμπολίνο. Να παραμένετε στο κέντρο της βάσης 
αναπήδησης όταν το χρησιμοποιείτε. ΒΕΒΑΙΩΘΕΙΤΕ ΟΤΙ ΤΑ ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΤΙΚΑ ΠΛΑΙΣΙΟΥ ΠΑΡΑΜΕΝΟΥΝ ΣΤΗ 
ΘΕΣΗ ΤΟΥΣ ΕΤΣΙ ΩΣΤΕ ΝΑ ΚΑΛΥΠΤΟΥΝ ΤΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΣΥΝΕΧΩΣ. Τα προστατευτικά πλαισίου δεν είναι 
κατασκευασμένα ούτε προορίζονται για να υποστηρίζουν το βάρος του χρήστη. Μην πατάτε ή πηδάτε 
απευθείας σε αυτά. 

 
ΣΥΝΤΗΡΗΣΗ ΚΑΙ ΦΡΟΝΤΙΔΑ 



 ΓΕΝΙΚΑ: Το τραμπολινο και το προστατευτικό του δίχτυ είναι σχεδιασμένα για να μένουν στο εξωτερικό 
περιβάλλον όλο το χρόνο και δεν χρειάζονται ιδιαίτερη συντήρηση. Παρόλα αυτά η φροντίδα θα 
παρατείνει τη ζωή του. Θυμήσου οτι η βάση αναπήδησης, τα μαξιλαράκια του πλαισίου και το δίχτυ 
είναι φτιαγμένα από συνθετικό υλικό και μπορεί να αλλοιωθούν από τσιγάρο , φωτοβολίδες και άλλα. 

 ΠΛΑΙΣΙΟ: Μη κάθεστε ή στέκεστε στο πλαίσιο του τραμπολίνο, όταν κάποιος το χρησιμοποιεί, γιατί 
επηρεάζει τη φυσική του ελαστικότητα και ταλάντωση. Ένα παρατηρηθεί σκουριά στην επιφάνεια, θα 
πρέπει να αφαιρεθεί είτε με συρμάτινη βούρτσα, είτε με τραχύ γυαλόχαρτο και στη συνέχεια να 
περαστεί η επιφάνεια με μη τοξική βαφή. 

 ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΤΙΚΑ ΠΛΑΙΣΙΟΥ: Τα προστατευτικά πλαισίου προορίζονται για να προστατεύουν το χρήστη 
από οποιαδήποτε πτώση ή προσγείωση στις ελαστικές αγκράφες και το πλαίσιο. Σε καμία περίπτωση 
δεν θα πρέπει να επιτρέπεται σε κανέναν να κάθεται ή να στέκεται πάνω σε αυτά όταν το τραμπολίνο 
χρησιμοποιείται. Πρέπει επίσης να βεβαιωθείτε ότι οι μικρότεροι χρήστες δεν χρησιμοποιούν τις 
εσωτερικές γωνίες των προστατευτικών σαν «χερούλια» ενώ σηκώνονται από το τραμπολίνο. 

 ΠΑΤΩΜΑ : Το πάτωμα του τραμπολινο θα επηρεαστεί από την υπεριώδη ακτινοβολία, όσο τα χρόνια 
περνούν. Έτσι όσο περισσότερο προστατευθεί από την ηλιακή ακτινοβολία, τόσο μεγαλύτερη θα είναι 
η διάρκεια ζωής του. Μικρή ποσότητα μούχλας, δε θα επηρεάσει τη βάση αναπήδησης. Επίσης να 
βγάζετε πάντα τα παπούτσια πριν τη χρήση και βεβαιωθείτε ότι δεν υπάρχουν αιχμηρά αντικείμενα, 
χρυσαφικά, ζώνες ή άλλα παιχνίδια. 

 ΕΛΑΣΤΙΚΕΣ ΑΓΚΡΑΦΕΣ: Μη στέκεστε πάνω στις σφαιρικές αγκράφες όταν το τραμπολινο είναι σε 
χρήση. Προσπαθήστε να μην αναπηδάτε πάνω σε αυτές. Δεν είναι σχεδιασμένες για αυτή τη πίεση και 
μπορεί να στρεβλωθούν και να αποδυναμωθούν. Εάν παρατηρήσετε οποιαδήποτε φθορά στις 
ελαστικές αγκράφες, είναι σημαντικό να τις αντικαταστήσετε το συντομότερο δυνατό για την αποφυγή 
βλάβης στη βάση αναπήδησης και αποφύγετε να υπερφορτώνετε και κατά συνέπεια να φθείρετε και 
οι υπόλοιπες ελαστικές αγκράφες. 

 ΔΙΧΤΥ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ : Για να αποφύγετε φθορές στο δίχτυ ασφαλείας, αποφύγετε να βάλετε μέσα ζώα ή 
άλλα κατοικίδια. Τα νύχια τους και τα δόντια τους μπορούν να καταστρέψουν το δίχτυ και τη βάση 
αναπήδησης. Οποιοδήποτε μεγάλο τραμπολίνο, με ή χωρίς δίχτυ, μπορεί να επηρεαστεί από το 
δυνατό άνεμο και να προκληθεί ζημία ή τραυματισμός. Προτείνουμε σε τέτοιες συνθήκες , να βγάζετε 
το δίχτυ και να το φυλάτε σε ασφαλές μέρος. 

 
Οδηγίες ασφαλείας 

 Το τραμπολίνο αυτό έχει και σχεδιαστεί και κατασκευαστεί για να παρέχει σε εσάς και στην 
οικογένειά σας πολλά χρόνια χαράς, διασκέδασης και άσκησης, αλλά για το δικό σας όφελος και 
τη δική σας ασφάλεια, παρακαλούμε να διαβάσετε προσεκτικά όλο το εγχειρίδιο χρήσης πριν 
συναρμολογήσετε και χρησιμοποιήσετε το τραμπολίνο. 

 Ποτέ μην επιτρέπετε σε πάνω από ένα (1) άτομο να χρησιμοποιεί το τραμπολίνο. Οι πολλαπλοί 
χρήστες αυξάνουν τον κίνδυνο τραυματισμού. Οι χρήστες μπορεί να συγκρουστούν μεταξύ τους, 
να πέσουν από το τραμπολίνο, πάνω η μέσα στις ελαστικές αγκράφες ή να προσγειωθούν με 
λάθος τρόπο στη βάση αναπήδησης. 

 Πάντα να ασφαλίζετε το τραμπολίνο ώστε να μη χρησιμοποιείται από άτομα που δεν έχουν την 
άδεια να το κάνουν. 

 Να απορρίπτετε όλα τα μέρη της συσκευασίας με ασφάλεια. 
 Το δίχτυ ασφαλείας είναι σχεδιασμένο και προορίζεται μόνο για οικογενειακή οικιακή χρήση και για 

άτομα από 3 ετών και άνω. Δεν αποτελεί προϊόν αναπήδησης. Είναι σχεδιασμένο για δίχτυ 
ασφαλείας. 

1) Να εισέρχεστε και να εξέρχεστε από το τραμπολίνο με ασφάλεια και, 
2) Να δίνετε χρόνο στους χρήστες να αποκτήσουν σιγουριά, ισορροπία, συγχρονισμό και ευκινησία 

χωρίς να έχουν φόβο ότι θα προσγειωθούν εκτός του τραμπολίνο, όπου μπορεί να προκληθεί 
τραυματισμός. 



 Επίβλεψη παιδιών από ενήλικες – Τα παιδιά θα πρέπει πάντα να επιβλέπονται καθώς παίζουν στο 
τραμπολίνο με το προστατευτικό δίχτυ και θα πρέπει επίσης να τους δίνονται οδηγίες έτσι ώστε να 
μην το χρησιμοποιούν με λάθος ή επικίνδυνο τρόπο. Συγκεκριμένα να έχετε πάντα γνώση για: 

o Τα αντικείμενα που φέρνουν τα παιδιά μέσα στο τραμπολίνο 
o Τις δραστηριότητες των παιδιών μέσα στο τραμπολίνο. 
o Τις συνθήκες που επικρατούν μέσα στο τραμπολίνο όσο τα παιδιά το χρησιμοποιούν 
o Τον τρόπο που τα παιδιά μπαίνουν κα βγαίνουν από αυτό. 

 Τα παιδιά δεν πρέπει να φορούν κράνη ποδηλάτου ενώ παίζουν στο τραμπολίνο. 
 Το πλαίσιο του τραμπολίνο είναι φτιαγμένο από ατσάλι και άγει τον ηλεκτρισμό. Δεν πρέπει να 

επιτρέπεται η χρήση ηλεκτρικού εξοπλισμού (φώτα, σόμπες, μπαλαντέζες, οικιακές συσκευές, κτλ.) 
μέσα ή πάνω στο προστατευτικό δίχτυ σε καμία περίπτωση, για να αποφευχθεί ο κίνδυνος 
ηλεκτροπληξίας. 

 Ποτέ μην επιτρέπετε σε πάνω από ένα άτομο να χρησιμοποιεί το τραμπολίνο την ίδια στιγμή. Οι 
πολλαπλοί χρήστες μπορεί να συγκρουστούν μεταξύ τους και αυτό μπορεί να προκαλέσει 
τραυματισμό. 

 Το τραμπολίνο βρίσκεται ψηλότερα από το επίπεδο του εδάφους και έτσι υπάρχει κίνδυνος 
πτώσης κατά την έξοδο από την πόρτα του διχτυού ασφαλείας. Τα παιδιά θα πρέπει να 
λαμβάνουν βοήθεια κατά την είσοδο και την έξοδό τους από το τραμπολίνο για να μειωθεί ο 
κίνδυνος πτώσης. 

 Η είσοδος και η έξοδος από το τραμπολίνο θα πρέπει να γίνεται μόνο από την πόρτα του διχτυού 
ασφαλείας. 

 Καιρικές συνθήκες – Θα πρέπει να λαμβάνονται ειδικά μέτρα όταν αλλάζουν οι καιρικές συνθήκες. 
Ειδικότερα, οι επιφάνειες ενδέχεται να γίνουν ολισθηρές σε υγρές καιρικές συνθήκες και η γλώσσα 
ή τα χείλη μπορεί να κολλήσουν στις μεταλλικές επιφάνειες σε θερμοκρασίες υπό το μηδέν. Σε 
μεγαλύτερες θερμοκρασίες ή κατά τη διάρκεια του καλοκαιριού, ορισμένα μέρη μπορεί να 
θερμανθούν υπερβολικά και γι’ αυτό θα πρέπει να ελέγχετε τακτικά τις θερμοκρασίες των 
διαφόρων εξαρτημάτων και ιδιαίτερα των μεταλλικών μερών κατά τη διάρκεια της χρήσης. 

 Πληροφορίες απόρριψης – Ποτέ μην επιτρέπετε τα εξαρτήματα του τραμπολίνο να τοποθετούνται 
η να χρησιμοποιούνται κοντά σε φωτιά. Όταν κρίνεται απαραίτητο να απορρίψετε τον εξοπλισμό, 
αφαιρέστε όλες τις βίδες και αποσυναρμολογήστε τον. Αποθηκεύστε τον με ασφάλεια και μακριά 
από παιδιά μέχρι να μπορείτε να τον απορρίψετε. Θυμηθείτε ότι πρέπει να τον απορρίπτετε σε 
ασφαλές μέρος και με ασφαλή τρόπο έτσι ώστε να αποφευχθούν οποιοιδήποτε κίνδυνοι σε άλλα 
άτομα. 

 Συμβουλευτείτε τις τοπικές αρχές ή το κατάστημα σχετικά με την ανακύκλωση ή την απόρριψή του. 
 
Δώστε ιδιαίτερη προσοχή: 
Το τραμπολίνο δεν πρέπει να στήνεται πάνω σε μπετό, άσφαλτο ή οποιαδήποτε άλλη σκληρή 
επιφάνεια. 
Μην κοιτάτε προς τον ήλιο όταν χρησιμοποιείτε το τραμπολίνο. 
 
Οποιαδήποτε τροποποίηση πραγματοποιηθεί από τον καταναλωτή (για παράδειγμα η προσθήκη 
ενός εξαρτήματος) θα πρέπει να γίνεται σύμφωνα με τις οδηγίες του κατασκευαστή. Ειδικότερα, θα 
πρέπει να παρέχονται οδηγίες μαζί με το εξάρτημα για την εγκατάσταση σκοινιών/διχτυών σχετικά με 
την ελάχιστη διάμετρο, την τοποθέτηση των δύο άκρων, το συνολικό μήκος και την τοποθέτηση σε 
σχέση με άλλα εγκατεστημένα εξαρτήματα. 
 
Συντήρηση 
a) Να ελέγχετε ότι όλα τα παξιμάδια και οι βίδες είναι καλά σφιγμένα και σφίξτε τα εάν χρειάζεται. 
b) Να λαδώνετε όλα τα μεταλλικά κινούμενα εξαρτήματα. 



c) Να ελέγχετε όλα τα καλύμματα παξιμαδιών και τις αιχμηρές άκρες και αντικαταστείτε ό,τι χρειάζεται. 
d) Να ελέγχετε τις κούνιες, τις αλυσίδες, τα σκοινιά και άλλα εξαρτήματα που προστέθηκαν, για 

ενδείξεις φθοράς. 
e) Αντικαταστήστε τα ελαττωματικά μέρη σύμφωνα με τις οδηγίες του κατασκευαστή. 
f) Είναι αναγκαίο να διευκρινιστεί ότι οι χρήστες πρέπει να ελέγχουν και να συντηρούν τακτικά τα 

κύρια μέρη του τραμπολίνο. 
 
Το τραμπολίνο κατασκευάστηκε σύμφωνα με το πιστοποιητικό EN 71. 



БАТУТ С ПРЕДПАЗНА МРЕЖА 

ВНИМАНИЕ!

Прочетете инструкциите преди да пристъпите към сглобяване и употреба. Запазете за допълнителни 

справки. Подходящ за деца над 3 години. Максимално тегло на потребителя: 55кг. Сглобяването трябва да 

се извърши от възрастен – съдържа малки части, остри ъгли. Не се препоръчва за деца под 36 месеца, 

тъй като съдържа малки части. Само за външна и домашна употреба. Подходящ за използване на открито 

и винаги под наблюдението на възрастен.



ЧАСТИ 



СГЛОБЯВАНЕ
ВНИМАНИЕ: Опасност от задавяне поради наличието на малки части. Продуктът не е подходящ за деца под 3 
години. 

1. Започнете сглобяването с 
компоненти А, за да сглобите  
рамката.

2. Продължете, докато се 
създаде кръг, добавяйки 
останалите 4 ютии. Монтирайте 
всички винтове J с инструменти L 
и M

След като завършите 
сглобяването на рамката, моля, 
поставете всеки крак B и след 
това ги закрепете с винтовете I. 
Продължете, докато всичките 6 
крака са здраво закрепени към 
винтовете на парапета 

4. Отворете  основата на батута в центъра на рамката със страната на „пчелната пита“ нагоре. След това 
преместете G компонентите отляво надясно през релсата, както е показано на илюстрацията (когато 
фиксирате G компонентите, винаги поставяйте лявата си ръка надолу, а дясната ръка над рамката). 
Използвайте дясната си ръка, за да прекарате шнура на кабела през желязната рамка, а лявата ръка, за да 
издърпате кръглата част на G-частта под рамката, след това плъзнете контура около кръглата част. Бавно 
освободете контура, така че G да е на мястото си, както е показано на илюстрацията. Внимавайте, когато 
освобождавате примката, за да не се изплъзне на място или да не хване пръстите ви.

5.Отворете капака със защитните 
подложки и го поставете отгоре на 
рамката. Настройте внимателно 
всеки от 6-те защитни отвора на 
съответните полюси, както е 
показано на илюстрацията.

6. Подравнете пръстените отдолу 
на мрежестата пола с отворите в 
долната част на краката и ги 
закрепете с аксесоара I. НЕ 
СТЯГАЙТЕ МНОГО. Повторете за 
всички пръстени.

7. Поставете D-стълбовете с 
жълтата пяна. След това натиснете 
бутоните, за да заключите.



. 

8. Монтаж на предпазната мрежа H. Плъзнете гумената шина върху всеки от D-полюсите. Свържете C-
полюсите към D-полюсите и се уверете, че полюсът има отвор в горната част.

Поставете винт I в полюс D, НЕ СТЯГАЙТЕ ПРЕКАЛЕНО!

10. Намерете 6-те найлонови точки с пръстените, пришити върху защитната мрежа. Изберете една от
найлоновите точки, за да я подравните с една от стълбовете. Внимателно плъзнете една от найлоновите точки
в един от стълбовете, така че пръстенът да се подравни с отвора за винт в стълба. Внимавайте да не скъсате
мрежата. Поставете винт I и затегнете. НЕ СТЯГАЙТЕ ПРЕКАЛЕНО! Повторете стъпка 10 за останалите 5
точки. След това, като се започне от "входната" страна, прикрепете куките в долната част на мрежата към
бримките на отскачащата основа.

ВНИМАНИЕ: 
Моля, прочетете инструкциите преди употреба и ги запазете за бъдещи справки. Уверете се, че 
батутът и мрежата са правилно сглобени, съгласно инструкциите в това ръководство. От 
изключително значение е повърхността, където ще поставите батута да бъде напълно равна. В 
противен случай може да се доведе до раздвижване на рамката и повреждане на свързващите 
части. Поставете батута върху равна и плоска повърхност, най-малко на 2 метра разстояние от 
постройки или препятствия, като огради, гаражи, къщи, въжета за простори или електрически 
кабели.                                                                                                                                                                                                 



НЕ надвишавайте  максималното допустимо тегло от 45 кг.
НЕ позволявайте използването на батута от повече от едно дете едновременно.
Не носете очила или каска по време на употреба.
НЕ скачайте и не падайте на колената си, това може да предизвика нараняване.
НЕ използвайте батута при наличието на вятър и дъжд.
НЕ правете салта или акробатични номера, тъй като това може да доведе до сериозно нараняване. 
НЕ позволявайте на трети лица да стоят под, над или до рамката по време на употреба.
НЕ използвайте батута под влиянието на алкохол, наркотици или лекарства, които могат да повлияят на 
приценката на потребителя.                                                                                                                                    
НЕ се катерете и не скачайте върху панелите или пилоните на рамката.
НЕ позволявайте на децата да вкарват в батута предмети или играчки.
ВИНАГИ носете чорапи по време на употреба.
НИКОГА не носете бижута по време на употреба.
ВИНАГИ скачайте в центъра на батута.
ВИНАГИ спазвайте инструкциите за безопасност, придружаващи този продукт.
НИКОГА не носете обувки по време на употреба.
Децата НЕ ТРЯБВА НИКОГА да използват батута без наблюдение от възрастен , който е запознат с 
инструкциите и правилата за употреба.
Децата НЕ ТРЯБВА НИКОГА да се оставят без наблюдение от възрастен.
Мрежата е предназначена единствено да предотврати риска от падане и нараняване на детето. 
Преди употреба проверете внимателно продукта за счупени или липсващи части.
Уверете се, че батутът е поставен на равна повърхност с 8м свободно пространство за височина и 
2.5м минимално свободно пространство от всяка една страна. Уверете се, че повърхността под 
батута е напълно изчистена от препятствия и предмети.
Сглобете и разглобете внимателно батута, за да се избегне нараняване.
Прочетете инструкциите преди употреба.
Ако мрежата се повреди, не я използвайте.

Грижа & Употреба
• Батутът и предпазната мрежа трябва да бъдат сглобени от възрастен. Той трябва да бъде

поставен точно както е описано в инструкциите за употреба. Ако има още един човек, който
да ви помогне, сглобяването ще бъде по-лесно. Продуктът трябва да се използва само от деца
над 3 години. Уверете се, че децата под 36-месечна възраст не играят или им се дава каквато
и да е част от батута, когато е сглобен или когато е сглобен, тъй като съдържа малки части,
които могат да причинят риск от задавяне.

• Моля, обърнете специално внимание по време на монтажа, тъй като по време на
преработката на продукта във фабриката могат да се появят остри върхове или малки
метални парчета вътре в продукта. Препоръчва се също да използвате ръкавици, за да
предпазите ръцете си по време на сглобяването. Ако части липсват, батутът не трябва да се
използва, докато не бъдат заменени и поставени.

• Батутът трябва да бъде поставен на гладка и равна повърхност с добро осветление. В никакъв
случай не трябва да се поставя върху цимент или асфалт, ако земята под батута и
предложеното свободно пространство около него са покрити с безопасен материал.
Подходящи повърхности са трева, пясък или зона, подходяща за игра и батутът може да бъде
поставен.

• СИЛЕН ВЯТЪР - Възможно е батутът да бъде пометен от силен вятър. Ако знаете, че ще има
силен вятър, ще трябва да преместите батута на защитено място или да го демонтирате.

•



Употреба 
• • Този батут е предназначен за домашна и семейна употреба само в рамките на

препоръчаното максимално тегло (45 кг). Батутът не е проектиран да се използва, ако не се
спазват тези инструкции. Потребителят трябва да свали обувките си преди употреба.
Потребителят трябва да носи чорапи, докато използва батута. Неправилната употреба може
да причини нараняване. Проверете батута преди първата употреба и винаги подменяйте
износени или дефектни или липсващи части. Винаги трябва да носите защитни подложки.

Надзор 
• Децата трябва винаги да бъдат под наблюдение, докато играят на батут и да бъдат

инструктирани да избягват злоупотреба или опасна употреба, за да се избегне това.
Не забравяйте! 

• Батутите , тласкат потребителя към необичайна височина и с много различни движения на
тялото. Отскачането за слизане от батута, удрянето на рамката или гумените катарами или
неправилното кацане на батута може да причини нараняване.

Внимание! 
• Не се приземявайте  с главата или врата. Това може да причини парализа или дори смърт,

дори ако паднете  в средата на батута. За да намалите риска от падане  с главата или врата,
не се опитвайте да правите салта  (с главата надолу). Потребителят се съветва да не носи
твърде широки дрехи или бижута.  Уверете се, че по-малките деца не ходят и не пълзят под
батута и никога не поставят предмети в или около района.

• ВАЖНО - Не трябва да използвате батута, ако имате  наранявания на врата или - могат да
доведат до наранявания.

• От съображения за безопасност само един човек трябва да използва батута наведнъж.
Множество потребители увеличават риска от загуба на контрол, сблъсък или падане. Може да
причини фрактура / фрактура на главата, шията, гърба или крака.

• Не трябва да модифицирате батута или неговите компоненти. Всяка модификация може да
доведе до повреда на продукта или нараняване на потребителя.

РОЛЯТА НА ПОТРЕБИТЕЛЯ В ПРЕДОТВРАТЯВАНЕТО НА ИНЦИДЕНТИ
• Практиката и техническото обучение са необходими за сигурността на потребителя.

Потребителите първо трябва да научат основните комбинации и позиции за приземяване и
как да спазват равновесие и след това да пристъпят към по-напреднали упражнения. Един от
първите уроци трябва да бъде разбирането на постепенното развитие на уменията за
скачане на батут.

РОЛЯТА НА НАБЛЮДАВАЩОТО ЛИЦЕ В ПРЕДОТВРАТЯВАНЕТО НА ИНЦИДЕНТИ
• Задължение на възрастния е да наблюдава отговорно детето по време на употреба. Децата

трябва да са запознати с всички правила за безопасност, за да се сведе до минимум рискът
от нараняване. Когато наблюдаващото лице за известно време не е в състояние да
контролира потребителя, батутът трябва да се разглоби и да се съхрани на безопасно място.
Също така задължение на наблюдаващото лице  е да се увери, че всички потребители са
запознати с правилата, отпечатани



на рамката. 

• Тези правила са изготвени, за да осигурят безопасността  на Вашите деца.

МЕТЕОРОЛОГИЧНИТЕ УСЛОВИЯ
• Специално внимание трябва да се обърне, когато метеорологичните условия се променят.

Например батутът може да стане твърде хлъзгав за безопасно подскачане. Силните ветрове
могат да доведат до неравновесие. За да избегнете риск от нараняване, използвайте батута
само при подходящи метеорологични условия. При температура под 0, устните и езикът,
може да се залепят на металните части. През лятото металните части може да се нагорещят
опасно и затова температурата им трябва да се проверява редовно през деня.

КАК ДА ИЗБОЛЗВАМЕ БАТУТА 
• • Винаги отскачайте в центъра на батута. Подскачането в близост до краищата на

подскачащата основа може да доведе до нараняване или изваждане на еластичните
катарами. Протекторите на рамката не са предназначени да издържат теглото на
потребителя. Не натискайте и не скачайте директно върху тях.

• • Избягвайте да отскачате твърде високо. Отскачайте на ниска височина, докато можете да
контролирате отскока и приземяването си в центъра на батута.

• • За да си възвърнете контрола и да спрете да подскачате, бързо сгънете коленете си при
приземяване.

• • Не използвайте батута под въздействието на алкохол или наркотици.
• • Всеки потребител трябва да използва батута за кратки периоди от време. Непрекъснатото

подскачане излага уморения потребител на повишен риск от нараняване. Освен това, ако
потребителят използва батута за дълго време, това намалява интереса на другите да го
използват, ако чакат дълго време.

• • Батутната мрежа е на няколко сантиметра от земята. Отскачането от батута на земята или
друга повърхност може да причини нараняване. Отскачането на батута от покриви, други
повърхности или предмети също е риск от нараняване. По-малките деца може да се нуждаят
от помощ, за да се качат или слязат на батута. Влизането и излизането от батута трябва да бъде
ключов урок. Потребителите трябва да се изкачат на батута, като поставят ръцете си върху
рамката и натискат или търкалят върху нея, прекарвайки гумените катарами, така че да
попаднат на подскачащата основа. Не натискайте директно върху рамката и не дърпайте
предпазителите на рамката, докато се изкачвате или спускате от нея. Потребителите трябва да
поставят ръцете си върху рамката, докато се изкачват или спускат. За да се спуснат надолу,
потребителите трябва да отидат до ръба на подскачащата основа, да се навеждат и да
поставят едната ръка върху рамката и след това внимателно да се спуснат от батута на
земята.

Нараняване може да възникне, ако ударите рамката или се спънете по еластичните катарами, 
докато скачате, качвате или слизате  батута. Останете в центъра на отскока, когато го 
използвате. Уверете се, че предпазителите са на място, така че да покриват рамката  през 
цялото време. Протекторите на рамки не са проектирани  да поддържат теглото на 
потребителя. Не натискайте и не скачайте директно върху тях.

ГРИЖА И ПОДДРЪЖКА



Общо: Батутът и мрежата са проектирани да стоят навън през цялата година и не изискват 
специална поддръжка. Въпреки това, поддържайки ги, удължавате експлоатационния им живот. Не 
забравяйте, че подът, възглавничките на рамката и мрежата са изработени от синтетичен 
материал и могат да се повредят от цигари, фойерверки и др.
Рамка: Не сядайте на рамката, когато батутът се използва, понеже това ограничава естественото 
рефлексно действие. Също така по-малките потребители не трябва да използват вътрешната 
рамка като дръжки, за да се повдигат. Ако забележете наличието на  ръжда на повърхността 
трябва да се отстрани с телена четка или груба шкурка и след това повърхността да се боядисва 
с нетоксична боя.
ПРОТЕКТОРИ НА  РАМКАТА: Протекторите на рамката са предназначени да предпазват 
потребителя от всяко падане или приземяване  върху гумените катарами и рамката. При никакви 
обстоятелства никой не трябва да има право да седи или да стои върху тях, когато батутът се 
използва. Трябва също така да се уверите, че по-малките потребители не използват вътрешните 
ъгли на предпазителите като „дръжки“, докато стават от батута.
Под: С течение на времето подът ще се повлияе от ултравиолетовите лъчи. Следователно, колкото 
по-добре го предпазвате от пряка слънчева светлина, толкова се удължава животът му. Никога не 
носете обувки и отстранете всички остри предмети, бижута и колани преди употреба.
Сферични еластични катарами: Не стойте на сферичните еластични катарами, когато батутът е в 
употреба. Те не са предназначени за този натиск и могат да бъдат изкривени и отслабени. Ако 
забележите някакво износване на гумените катарами, е важно да ги замените възможно най-
скоро, за да се избегне повреда на подсказващата основа и да се избегне претоварване и 
вследствие на това да се повредят другите гумени катарами.
Предпазна мрежа: За да избегнете повреждане на предпазната мрежа, не поставяйте в батута 
домашни любимци или други животни. Зъбите и ноктите на животните могат да унищожат 
мрежата или пода на батута. Всеки батут, с или без предпазна мрежа, може да бъде повлиян от 
силния вятър и да доведе до нараняване или щети. Предлагаме Ви в такива случаи да премахвате 
предпазната мрежа и да я съхранявате на безопасно място.

Инструкции за безопасност
• Този батут е проектиран и създаден, за да осигури на вас и вашето семейство много години
радост, забавление и упражнения, но за ваша собствена полза и безопасност, моля, прочетете
внимателно цялото ръководство за потребителя, преди да сглобите и използвате батута.
• Никога не позволявайте на повече от един (1) човек да използва батута. Множество
потребители увеличават риска от нараняване. Потребителите могат да се сблъскат един с друг,
да паднат от батута, върху или в гумените катарами или да се приземят неправилно върху
основата на отскока.
• Винаги фиксирайте батута, за да не се използва от нелицензирани лица.
• Изхвърлете всички части на опаковката.
• Предпазната мрежа е проектирана и предназначена само за домашно ползване от
семейството и за хора на възраст над 3 години. Тя е предназначена за предпазна мрежа.

1) За влизане  и слизане безопасно от батута и,
2) Трябва да давате време на   потребителите да спечелят увереност, баланс, време и
ловкост, без да се страхуват от приземяване  на  батута, където може да доведе до
нараняване.



• Надзор на деца от възрастни - Децата винаги трябва да бъдат наблюдавани, докато играят на
батута със защитната мрежа и също така трябва да бъдат инструктирани да не го използват
по грешен или опасен начин. По-конкретно, винаги имайте предвид:
o Предметите, които децата внасят в батута
o Дейностите на децата в батута.
o Условията, които преобладават в батута, докато децата го използват
o Начинът, по който децата влизат и излизат от него.
• Децата не трябва да носят велосипедни каски, докато играят на батута.
• Батутната рамка е направена от стомана и провежда електричество. Използването на
електрическо оборудване (светлини, печки, котлони, уреди и др.) Не трябва да се допуска в
или върху предпазната мрежа при никакви обстоятелства, за да се избегне рискът от токов
удар.
• Никога не позволявайте на повече от един човек да използва батута едновременно.
Множество потребители могат да се сблъскат един с друг и това може да причини
нараняване.
• Батутът е над нивото на земята и по този начин съществува риск от падане при излизане от
вратата на предпазната мрежа. На децата трябва да се помага при влизане и излизане от
батута, за да се намали рискът от падане.
• Влизането и излизането от батута трябва да става само през отвора на предпазната мрежа.
• Времето - При промяна на времето трябва да се вземат специални предпазни мерки. По-
специално, повърхностите могат да станат хлъзгави при влажно време.  При по-високи
температури или през лятото някои части могат да нагреят, така че трябва редовно да
проверявате температурите на различните компоненти, особено на металните части, по
време на употреба.
• Информация за изхвърляне - Никога не позволявайте компонентите на батута да бъдат
поставяни или използвани близо до огън. Когато е необходимо да  изхвърлете оборудването,
извадете всички винтове и го разглобете. Съхранявайте го безопасно и далеч от деца, докато
можете да го изхвърлите. Не забравяйте да го изхвърляте на безопасно място и по безопасен
начин, за да избегнете всякаква опасност за други хора.
• Консултирайте се с местните власти или магазин за рециклиране или изхвърляне.

Обърнете специално внимание: 

Батутът не трябва да се монтира върху бетон, асфалт или друга твърда повърхност. 

Не гледайте слънцето, когато използвате батута.

Всяка модификация, направена от потребителя (например добавяне на компонент), трябва 
да се извършва съгласно инструкциите на производителя. По-специално трябва да бъдат 
предоставени инструкции за монтиране на въжета / мрежи по отношение на минималния 
диаметър, разположението на двата края, общата дължина и разположението спрямо 
другите монтирани компоненти.

a) Проверете дали всички гайки и болтове са здраво затегнати и затегнете, ако е
необходимо.

b) Смажете всички метални движещи се части.



в) Проверете всички капачки на гайките и острите ръбове и ги сменете при необходимост.
г) Проверете всички части за признаци на износване.
д) Подменете дефектните части в съответствие с инструкциите на производителя.
е) Необходимо е да се изясни, че потребителите трябва редовно да инспектират и поддържат 
основните части на батута.

Батутът е произведен в съответствие с EN 71. 



TRAMBULINĂ 139 CM CU PLASĂ DE PROTECŢIE

AVERTISMENT:

Citiţi aceste instrucţiuni înainte de a asambla şi utiliza produsul. Păstraţi  manualul pentru consultări ulterioare. 

Pentru utilizare de către copii doar de la 3 ani în sus. Greutatea maximă a utilizatorului 45 kg. 

A SE ASAMBLA DE ADULT. Conţine piese mici, vârfuri şi margini ascuţite. Nerecomandat copiilor mai mici de 36 

de luni, datorită prezenţei pieselor mici. Pericol de asfixiere. Numai pentru uz casnic. A se utiliza într-o zonă 

deschisă sub supravegherea adultului.



COMPONENTE 



ASAMBLARE 
ATENŢIE: PERICOL DE ASFIXIERE, conţine piese mici. Nerecomandat copiilor mai mici de 3 ani.

1. 1Începeți asamblarea barelor A 
superioare într-un arc.

2. Continuați asamblarea barelor 
într-un cerc prin adăugarea celor 4 
bare rămase din primul pas. 
Înșurubați șuruburile J cu unealta L 
și M.

3. Cu cadrul superior conectat într-
un cerc, introduceți fiecare picior B și 
apoi fixați cu un șurub I. Repetați 
acest pas pentru toate cele 6 
picioare.

4. Plasați covorul de sărit în centrul cadrului cu plasa în sus. Apoi glisați punctul G din stânga la dreapta precum în 
imagine. (Când fixați piesa G întotdeauna să poziționați mâna stângă sub cadru și cea dreaptă deasupra cadrului.) 
Folosiți mâna dreaptă ca să întindeți bucla PESTE bara superioară și folosiți mâna stângă ca să trageți ”Nodul” 
piesei G sub bară, apoi treceți nodul prin buclă. Eliberați ÎNCET bucla pentru a se fixa pe poziție piesa G, precum în 
imagine. Aveți grijă când eliberați bucla pentru a nu vă aluneca sau ciupi degetele.

5. Plasați husa peste piesa G. 
Poziționați cu atenție cele 6 
deschideri a le husei pe bare, 
precum în imagine.

6. Aliniați partea inferioară a plasei 
de protecție cu orificiul aproape de 
baza piciorului și fixați cu șurub I.
NU STRÂNGEȚI PREA TARE. 
Repetați acest pas pentru toate 
punctele.

7. Treceți husele foam (spumă) peste 
cele 6 bare. Apoi fixați cu butonul.



8. Asamblați plasa de protecție H. Suspendați plasa elastică pe barele D. Introduceți bara C pe bara D, notați 
bara care are un orificiu pentru șurub deasupra.

9. Înșurubați șurubul I în bara D, NU STRÂNGEȚI TARE!

10. Găsiți cele 6 plasturi de nailon cu garnituri ce sunt cusute pe marginea superioară a plasei. Selectați un plasture 
care se aliniază cu bara. Treceți plasturele peste bară în așa fel încât garnitura să fie aliniată cu orificiul șurubului 
barei. Aveți grijă să nu rupeți plasa. Înșurubați șurubul I și strângeți. NU STRÂNGEȚI TARE! Repetați pasul 10 cu 
restul celor 5 plasturi. Apoi începând de la «ușă» conectați cu cârligul plasei salteaua. În acest fel plasa este gata.

AVERTISMENTE 
Vă rugăm să citiţi instrucţiunile înainte de utilizare şi să le păstraţi pentru consultări ulterioare. 
Asiguraţi-vă că trambulina şi plasa de protecţie au fost asamblate corect, conform instrucţiunilor din 
manual. 
Este esenţial ca suprafaţa indicată pentru această trambulină este plană şi netedă. Dacă suprafaţa este 
denivelată, poate cauza mişcarea cadrului şi stresa secţiunile de îmbinare. 
Puneţi trambulina pe o suprafaţă plană la cel puţin 2 metri de structură precum gard, garaj, casă, ramuri, 
sfori pentru rufe sau cabluri electrice. 
  



NU depăşiţi limita de greutate maximă admisă de 45 kg. 
NU permiteţi mai mai mult de unei persoane să folosească trambulina per dată. 
NU purtaţi ochelari sau căşti în timp ce utilizaţi trambulina. 
NU săriţi sau aterizaţi pe genunchi, poate cauza vătămări. 
NU folosiţi trambulina în condiţii de vânt sau ude. 
NU faceţi tumbe – aceasta poate cauza traume serioase. 
NU permiteţi altor persoane să intre sub saltea sau să stea întins sub cadru în timp ce trambulina este 
utilizată. 
NU folosiţi trambulina sub influenţa alcoolului, sau medicamentelor ce ar putea afecta judecata 
utilizatorului.  
NU urcaţi, balansaţi sau săriţi intenţionat pe  punctele de legătură. 
NU lăsaţi copiii să introducă jucării sau obiecte în interiorul structurii. 
MEREU purtaţi şosete în timpul utilizării trambulinei.
MEREU îndepărtaţi bijuteriile înainte de a utiliza trambulina. 
MEREU săriţi în centrul trambulinei.
MEREU respectaţi avertismentele de siguranţă indicate în manualul de utilizare a trambulinei. 
Niciodată nu folosiţi încălţăminte în timp ce folosiţi trambulina. 
Copiii TREBUIE să utilizeze trambulina doar sub directa supraveghere a unui adult responsabil şi cu 
cunoştinţe pentru utilizarea trambulinei. 
Copiii NU TREBUIE lăsaţi nesupravegheaţi în interiorul structurii niciodată. 
Plasa de protecţie este destinată DOAR utilizării pentru a reduce riscul de traume de la căderea din 
trambulină. 
Înainte de a utiliza trambulina, verificaţi şi schimbaţi piesele uzate, deteriorate sau lipsă. 
Asiguraţi-vă că trambulina este amplasată pe o suprafaţă plană la distanţă de cel puţin 2.5 m în jur, 8 m 
deasupra şi nu sunt alte obiecte sub trambulină. Dacă plasa de protecţie este deteriorată nu utilizaţi 
produsul.

 

Îngrijire și Utilizare
•Această trambulină și țarc trebuie asamblate de un adult. Trebuie asamblate exact precum este 
detaliat în instrucțiunile de asamblare. Cu ajutorul unui asistent acest proces va fi mai ușor. Produsul 
trebuie utilizat doar de copii cu vârstă de peste 3 ani, asigurați-vă că copii sub 36 de luni nu se joacă cu 
această trambulină și nu le dați nici o piesă din componentele de asamblare deoarece conțin piese mici 
ce prezintă pericol de asfixiere.
•Vă rugăm să aveți grijă în timpul asamblării deoarece în timpul procesului de fabricare uneori rămân 
margini ascuțite și componente mici metalice. Este recomandat să purtați mănuși în timpul asamblării. 
Dacă lipsesc componente, trambulina nu trebuie utilizată până când nu sunt montate toate piesele.
•Trambulina trebuie plasată pe o suprafață netedă și plată bine iluminată. Sub nici o formă nu trebuie 
plasată pe suprafețe dure precum ciment sau asfalt, în afară de cazul când suprafața dedesubt și spațiul 
liber recomandat este acoperit cu u suprafață de protecție. Exemple de suprafețe potrivite sunt gazon, 
nisip sau o suprafață de joacă potrivită pentru această trambulină. Este important să nu plasați și să nu 
depozitați nimic sub trambulină. Vă rugăm să citiți instrucțiunile trambulinei.
•VÂNT PUTERNIC – Este posibil ca trambulina să fie aruncată de vântul puternic. Dacă anticipați vânturi 
puternice, trambulina ar trebuie mutată într-un loc adăpostit sau dezasamblată.



Utilizare
• Această trambulină este proiectată și fabricată doar pentru uz casnic și cu greutatea maximă 

recomandată de 45kg. Această trambulină nu este proiectată pentru utilizare în afara acestor 
instrucțiuni. Utilizatorul trebuie să își scoată încălțămintea (papucii) înainte de utilizare. Utilizatorul 
trebuie să poarte șosete în timpul utilizării. Utilizarea necorespunzătoare poate duce la răniri. 
Inspectați trambulina înainte de utilizare și întotdeauna să schimbați piesele defecte sau care 
lipsesc. Pernele trebuie montate întotdeauna.

Supraveghere 
• Copiii trebuie întotdeauna supravegheați în timp ce se joacă pe trambulină și instruiți să evite 

utilizarea abuzivă sau utilizarea periculoasă pentru a o evita traume.
Țineți minte!

• Trambulinele sunt articole de revenire care propulsează utilizatorul la înălțimi neobișnuite și într-o 
varietate de mișcări ale corpului. Revenirea trambulinei, lovirea cadrului sau a cataramelor elastice 
sferice sau aterizarea necorespunzătoare pe salteaua (patul) trambulinei poate cauza răniri. 

Avertisment! 
• Nu aterizați pe cap sau pe gât. Paralizia sau moartea pot rezulta chiar dacă aterizați în mijlocul saltelei 
trambulinei (pat). Pentru a reduce șansa de a ateriza pe cap sau gât, nu faceți salturi (flip-uri).
Recomandăm ca utilizatorul să nu poarte haine largi sau bijuterii care se pot prinde sau se pot înfunda în 
timpul jocului. Asigurați-vă că copiii mai mici nu merg sau se târăsc sub trambulină și păstrați zona din jur și 
dedesubt de toate obiectele solide în orice moment.
• IMPORTANT - Nu trebuie să utilizați trambulina dacă aveți antecedente medicale de leziuni la nivelul 
gâtului sau spatelui sau o afecțiune mentală sau fizică - acestea ar putea provoca leziuni.
• Din motive de siguranță, o singură persoană pe rând ar trebui să utilizeze trambulina. Jucătorii multipli 
cresc șansele de pierdere a controlului, coliziune și cădere. Acest lucru poate duce la spargerea capului, 
gâtului, spatelui sau piciorului.
• Nici o modificare nu trebuie efectuată la trambulină sau la oricare dintre componentele sale. Orice 
modificare poate duce la deteriorarea produsului sau la vătămări corporale.

PREVENIREA ACCIDENTELOR ROLUL UTILIZATORULUI
• Educarea utilizatorului este necesară pentru siguranţa lui. Utilizatorii trebuie să înveţe în primul rând 

cum să efectueze sărituri controlate şi poziţii de aterizare şi combinaţii înainte de a trece la 
performanţe mai mari.

PREVENIREA ACCIDENTELOR ROLUL SUPRAVEGHETORULUI
• Este responsabilitatea supraveghetorului utilizatorului trambulinei să ofere supraveghere matură şi cu 

cunoştinţe de materie.  Ei trebuie să cunoască şi să aplice toate regulile şi avertismentele din acest 
manual pentru a minimiza posibilitatea accidentărilor şi traumelor  şi să informeze utilizatorul de 
aceste reguli. În timpul perioadelor de timp când supravegherea nu este posibilă sau inadecvată, 
poate fi necesar să dezasamblaţi trambulina, puneţi într-o zonă sigură sau să vă asiguraţi că nu este 
utilizată neautorizat. Este responsabilitatea supraveghetorului să se asigure că utilizatorii au luat la 
cunoştinţă indicaţiile de siguranţă imprimate pe suport. 



• Aceste instrucţiuni sunt editate pentru siguranţa copilului, şi vă rugăm să urmaţi sfatul nostru.

CONDIŢII METEO
• Trebuie să aveţi mare grijă  în timp ce condiţiile meteo se schimbă. O trambulină udă este 

alunecoasă pentru sărituri. Vântul puternic poate cauza utilizatorul să piardă controlul. Pentru a 
reduce şansa de accidentare, folosiţi trambulina doar în condiţii meteo adecvate. La temperaturi 
reci degetele şi buzele se pot lipi de piesele metalice, la temperaturi mai mici de 0 grade. În 
condiţii meteo călduroase, piesele se pot înfierbânta, trebuie verificată temperatura pieselor 
periodic în timpul utilizării, în special piesele metalice.

CUM SĂ UTILIZAȚI TRAMBULINA 
• Săriți mereu în centrul saltelei. Saltul în apropierea marginii saltelei poate duce la rănire și poate 

întinde cataramele elastice sferice. Perna cadrului nu este proiectată și nici nu este destinată să 
susțină greutatea utilizatorului. Nu pășiți sau săriți direct pe suportul cadrului.

• Evitați să săriți prea sus. Rămâneți jos până când vă puteți controla săriturile și aterizați în mod 
constant în mijlocul saltelei. Pentru a recâștiga controlul și a vă opri saltul, îndoiți rapid genunchii 
când aterizați.

• Nu utilizați trambulina când vă aflați sub influența alcoolului sau a drogurilor.
• Permiteți fiecărui utilizator o scurtă tură pe trambulină. Saltul extins expune un utilizator supra obosit la 

un risc crescut de rănire. Turele mai lungi tind să diminueze interesul celorlalți care așteaptă să sară.
• Salteaua trambulinei este la câțiva metri de sol. Saltul de pe trambulină la sol sau orice altă 

suprafață poate duce la răniri. Saltul pe trambulină de pe un acoperiș, punte sau alt obiect 
reprezintă, de asemenea un risc de rănire. Copiii mai mici pot avea nevoie de asistență pentru 
urcarea sau coborârea din trambulină. Montarea și demontarea corespunzătoare ar trebui să fie o 
regulă strictă de la bun început. Utilizatorii ar trebui să urce pe trambulină așezându-și mâinile pe 
cadru și pășind sau rostogolindu-se pe cadru, peste cataramele elastice sferice și pe saltea (pat). Nu 
pășiți direct pe perna cadrului și nu apucați perna cadrului atunci când asamblați sau dezasamblați 
trambulina. Utilizatorii ar trebui să așeze întotdeauna mâinile pe cadru în timpul montării sau 
demontării. Pentru a ieși, utilizatorii ar trebui să meargă pe lateralul saltelei (patului), să se aplece și să 
pună o mână pe cadru, apoi să pășească de la saltea la sol.

•    Vătămarea poate rezulta din lovirea cadrului sau căderea prin cataramele sferice elastice în 
timp ce săriți sau urcați sau coborâți din trambulină. Rămâneți în centrul saltelei atunci când săriți. 
ASIGURAȚI-VĂ CĂ PĂSTRAȚI PERNA CADRULUI LA LOC PENTRU A ACOPERI CADRUL ÎN TOATE 
TIMPURILE. Perna cadrului nu este proiectată și nici nu este destinată să susțină greutatea a 
utilizatorului. Nu pășiți sau săriți direct pe suportul cadrului.

ÎNGRIJIRE ŞI ÎNTREŢINERE



• GENERALITĂŢI Trambulina şi accesoriile au fost create pentru a sta afară tot anul şi în general 
necesită foarte puţină întreţinere. Dar puţină îngrijire poate prelungi durata de utilizare a trambulinei. 
Nu uitaţi că salteaua, pernele cadrului şi plasa de protecţie sunt fabricate din materiale sintetice şi 
pot fi uşor deteriorate de mucul ţigărilor, artificii şi scânteie. 

• CADRUL Nu vă aşezaţi pe cadru sau suport în timp ce trambulina este utilizată, deoarece afectează 
flexibilitatea naturală a cadrului. Dacă pe suprafaţă apare rugină, ea trebuie îndepărtată cu o perie 
de sârmă, apoi trataţi suprafaţa cu o vopsea ne toxică. 

• PERNELE CADRULUI Sunt destinate pentru a proteja utilizatorul de a ateriza sau cădea pe cadru şi pe 
cataramele elastice. Nu permiteţi nimănui să stea pe ele în timp ce trambulina este utilizată. 
Asiguraţi-vă că utilizatorii mai mici nu se apucă de ele pentru suport în timp ce urcă în trambulină.

• SALTEAUA Peste câţiva ani salteaua va deveni mai slăbită ca efect a radiaţiilor  razelor ultraviolete. 
Dacă este protejată de razele solare durata de viaţă a saltelei poate fi prelungită. Un pic de 
mucegai nu ar trebui să dăuneze salteaua. Asiguraţi-vă că încălţămintea a fost scoasă înainte de a 
intra în trambulină, precum şi obiecte ascuţite precum curele, broşe şi bijuterii. 

• CATARAMELE SFERICE ELASTICE Nu urcaţi pe ele în timp ce trambulina este utilizată. Încercaţi să nu 
săriţi pe cataramele elastice. Nu sunt destinate pentru acest tip de forţă şi se pot întinde, deforma 
sau slăbi. 

• PLASA DE PROTECŢIE Pentru a evita deteriorarea ei, nu permiteţi accesul animalelor de companie 
sau alte animale  în interior. Trambulina cu sau fără plasă de protecţie poate fi luată de vânt cu 
uşurinţă şi provoca traume sau stricăciuni. Vă recomandăm să îndepărtaţi plasa de protecţie în 
aceste condiţii şi depozitaţi-o la loc uscat.

Instrucțiuni de siguranță
• Această trambulină este proiectată și fabricată pentru a vă oferi dvs. și familiei dvs. mulți ani de 

distracție și exerciții fizice, dar, pentru beneficiul și siguranța dvs., vă rugăm să citiți cu atenție și 
integral acest manual înainte de a vă asambla și utiliza trambulina.

• Nu permiteți niciodată mai mult de o (1) persoană pe trambulină odată. Jucătorii multipli cresc 
șansa ca cineva să fie rănit. Utilizatorii se pot ciocni, pot cădea de pe trambulină, pot cădea pe 
sau prin cataramele elastice sferice sau pot ateriza incorect pe saltea.

• Asigurați întotdeauna trambulina împotriva utilizării neautorizate și nesupravegheate. Eliminați 
toate materialele de ambalare în siguranță.

• Această trambulină este proiectată și realizată pentru uz casnic în familie numai de persoanele 
de peste 3 ani. Nu este un dispozitiv de revenire. Este proiectat ca o incintă.
 

1) Controlați intrarea și ieșirea din trambulină și,
2) Permiteți săritorilor să câștige încredere, echilibru, coordonare și agilitate fără teama de 

ricoșare, unde ar putea apărea rănirea.



•Supravegherea copiilor de către adulți - Copiii trebuie supravegheați întotdeauna în timp ce se 
joacă pe trambulina prevăzută cu o incintă și trebuie instruiți să nu o folosească într-un mod 
inadecvat sau periculos. 
Rețineți în special:
 Obiectele pe care copiii le aduc în incintă 
 Activitățile copiilor din incintă
 Condiții în interiorul incintei când copiii o folosesc 
 Modul în care copiii intră și ies din incintă
• Copiii nu trebuie să poarte căști de ciclism în timp ce se joacă pe trambulină.
• Cadrul trambulinei este fabricat din oțel și conduce electricitatea. Nu trebuie permise 
echipamente electrice (lămpi, prelungitoare, radiatoare, electrocasnice etc.) în sau pe trambulină 
sub nici o formă pentru a evita riscul de electrocutare.
• Nu permiteți mai mulți de un utilizator în același timp pe trambulină. Utilizatori multipli se pot ciocni 
între ei și acest lucru poate cauza vătămare gravă.
• Deoarece covorașul trambulinei este ridicat de la sol, există riscul unei căderi la ieșirea din 
trambulină prin ușă. Este recomandat ca copii să fie asistați când intră sau iese din trambulină 
pentru a scade riscul de cădere.
• Pentru intrarea și ieșirea din trambulină trebuie utilizată doar ușa.
• Condiții meteo - Trebuie să aveţi mare grijă  în timp ce condiţiile meteo se schimbă. O trambulină 
udă este alunecoasă pentru sărituri. Vântul puternic poate cauza utilizatorul să piardă controlul. 
Pentru a reduce şansa de accidentare, folosiţi trambulina doar în condiţii meteo adecvate. La 
temperaturi reci degetele şi buzele se pot lipi de piesele metalice, la temperaturi mai mici de 0 
grade. În condiţii meteo călduroase, piesele se pot înfierbânta, trebuie verificată temperatura 
pieselor periodic în timpul utilizării, în special piesele metalice. 
• Informații de eliminare - Nu plasați și nu utilizați nici o dată părțile trambulinei aproape de foc. 
Când devine necesar să eliminați echipamentul, îndepărtați toate șuruburile și dezasamblați. 
Depozitați sigur într-un loc ce nu este la îndemâna copiilor până când este sigur de eliminat. Să 
eliminați produsul în mod sigur pentru a nu prezenta vătămare pentru nici o persoană.
• Verificați legile locale pentru reciclare și eliminare.

Acordați atenție specială: 
Trambulina nu trebuie instalată pe ciment, asfalt sau alte suprafețe dure:
Utilizatorul nu trebuie să aibă soarele în față când sare.

Modificații efectuate de către consumator la trambulina originală (de ex. adăugarea unor 
accesorii) trebuie efectuată conform instrucțiunile producătorului. Specific, trebuie să existe 
instrucțiuni pentru kit/accesorii cu informații pentru instalarea frânghiilor/plaselor cu privire la 
diametru, fixarea ambelor capetelor, lungime totală și poziția în relație cu restul structurii.

Întreținere

a) Verificați toate boțurile și piulițele și asigurați că sunt strânse bine, strângeți când este nevoie.
b) Ungeți cu ulei toate  componentele metalice care se mișcă.



c) Verificați toate husele pentru bolțuri și margini ascuțite și înlocuiți când este necesar.
d) Verificați frânghiile, lanțurile și alte componente de fixare că nu sunt deteriorate.
e) Înlocuiți componentele defecte conform instrucțiunile producătorului
f) Atrageți atenția utilizatorului la faptul că trebuie să verifice și să întrețină componentele 

principale regulat.

Această trambulină este fabricată în conformitate cu directiva EN 71.



54" BAND TRAMPOLINE & SAFETY ENCLOSURE 

WARNING!  
Read these instructions prior to assembling and using this trampoline and trampoline enclosure.

Keep this manual so you can refer to it later. For use by children from 3 years and above. Maximum user weight 

45KGS

ADULT ASSEMBLY REQUIRED - Contains small parts, sharp points and sharp edges.

Not for Children under 36 months due to small parts. Choking hazard.

For family domestic and outdoor use only. To be played in an open area with adult supervision.



ΕΞΑΡΤΗΜΑΤΑ 



ΣΥΝΑΡΜΟΛΟΓΗΣΗ 
ΠΡΟΣΟΧΗ: ΚΙΝΔΥΝΟΣ ΠΝΙΓΜΟΥ λόγο ύπαρξης μικρών κομματιών, Δεν είναι κατάλληλο για παιδιά κάτω των 3 ετών 

1.Begin by assembing A of the top
rails together into an arc.

2.Continue building a circle by
adding the remaining 4 top rails to
the arc you made in step 1.
Assemble all of the screws J with
tool Land M.

3.With the top rail frame connected
into a circle please insert each leg B
then secure with screw I and tighten.
Repeat this until all 6 legs are
securely attached to the top rail
frame with screws.

4.Lay out the jump mat in the center of the frame with enclosure mesh facing up. Then slide G from left to right
through the webbing as shown (when securing the G always position your left hand under, and right hand over the
frame.) Use your right hand to stretch the ' loop' end of the cord OVER the top rail and your left hand to pull
the 'Knob' end of the G under the top  rail, then pass the knob through the loop. SLOWLY release the loop end of cord
So G in  the place, as show. Use care when releasenig the loop end around the knob, so that it does not slip off or
pinch your fingers!

5. Lay the pad cover, over the G.
Carefully position each of the 6
openings in the pad cover over
their corresponding enclosure pole
sockets, as shown.

6. Align the grommet attached to
the bottom of the lower mesh skirt
with the hole near the base of the
leg and secure with I.
DO NOT OVER- TIGHTEN.
Repeat secure all of I.

7. Set 6 poles D with yellow foam.
Then click by button.



8. Assembly the safety net H. Hang the elastic webbing on each middle safety net pole D. Insert the pole C to
D, please note that the pole which have a screw hole on top.

9. Insert screw I to pole D, DO NOT OVER TIGHTEN!

10. Locate the 6 nylon patches with grommets that are sewn no to the top edge of the mesh. Select a nylon patch that
aligns with a pole. Carefully slip one of the patches over the top of the enclosure pole so that the grommet is aligned
with the screw hole in the pole. Use care so that you do not tear the mesh. Insert screw I & tighten. DO NOT OVER
TIGHTEN! Repeat step 5 with the remaining 5 patches. Then starting by the door connect the hooks on the end of net
one by one to the mat loop. Thus the net is finished.

WARNING
Please read the instructions before use and retain for future reference.
Ensure the trampoline and enclosure have been assembled correctly, as per the instructions in the manual.
It is essential that the intended site for this trampoline is completely flat and level. If the ground is un-level 
this will cause movement in the frame and could cause stress on the joined sections.
Place the trampoline on a level surface at least 2 m from any structure or obstruction such as a fence, 
garage, house, overhanging branches, laundry lines or electrical wires;



DO NOT exceed the recommended MAXIMUM WEIGHT limit of 45KGS. DO NOT allow more than one 
person on the trampoline at a time.
DO NOT wear glasses or helmets when using the trampoline. DO NOT fall or bounce on your knees, this 
can cause injury. DO NOT use the trampoline in wet or windy conditions.
DO NOT somersault - this can cause serious injury.
DO NOT allow other persons to go under, sit, stand or lie on the frame pads whilst the trampoline is in use. 
DO NOT use the trampoline when under the influence of alcohol, drugs or medication which may impair 
the jumper's judgment.
DO NOT climb, swing or intentionally jump onto the panels or poles of the enclosure. DO NOT let children 
take items or toys into the enclosure.
ALWAYS wear socks when using the trampoline. ALWAYS remove jewelery before using the trampoline. 
ALWAYS jump in the middle of the trampoline bed.
ALWAYS follow the safety warnings stated with your trampoline instructions in conjunction with using 
enclosure.
NEVER wear footwear (e.g. shoes) when using the trampoline.
Children MUST NEVER use the trampoline unless supervised by a responsible adult with knowledge of 
trampoline use. Children MUST NEVER be left unattended inside the enclosure at any time.
The enclosure is ONLY intended to be used to reduce the risk of injury from falling off the trampoline. 
Before trampolining, inspect and replace any worn, defective or missing parts.
Ensure the trampoline is on level ground with a minimum of 2.5M clear space around the sides, BM clear 
height space
above and that nothing is under the trampoline. Mount and dismount the trampoline with care as injury 
may result. Please read and refer to other warnings and use information in the instructions before use.
If the enclosure material becomes damaged refrain from use.
Please read and refer to other warnings and use information in the trampoline and enclosure instructions 
before use. Please retain this information for future reference.

Care & Use

• This trampoline and enclosure must be assembled by an adult. It must be erected exactly as detailed
in the assembly instructions. Enlisting the aid of a helper will make assembly easier.  This product should
only be used by children over the age of 3, please ensure children under the age of 36 months do not
play with or are given any part of this trampoline when being assembled or when complete as it
contains small parts which may pose a choking hazard.

• Please take care during assembly as the manufacturing process can sometimes result in the
occasional sharp edge and small pieces of waste metalwork. The use of gloves to protect your hands
from pinch points during assembly is also recommended. Should there be any missing parts, the
trampoline must not be used until replacement parts have been fitted.

• Your trampoline must be placed on a flat and level surface which is well-lit.  Under no circumstances
should it be positioned on a hard surface such as concrete or asphalt, unless the ground under the
trampoline plus the recommended free space area is covered with a safety surface. Examples of
suitable surfaces are grass, sand

• or a play surface intended for this trampoline. It is important not to place or store anything under your
trampoline. Please also read the instructions accompanied with your trampoline.

• HIGH WINDS - It is possible for the trampoline to be blown about by high wind. If you anticipate high
winds, the trampoline should be moved to a sheltered location, or be disassembled.



Usage 
• This trampoline is designed and made for family domestic use only within the recommended

weight limit (45kg). This trampoline is not intended for use outside of these guidelines. The user must
remove footwear (shoes) before use. The user must wear socks when using the trampoline. Misuse
can result in injury. Inspect the trampoline before use and always replace worn, defective or
missing parts. The pads should always be fitted.

Supervision
• Children must always be supervised while they are playing on the trampoline and must be instructed

not to use the trampoline in an inappropriate or hazardous manner.
Remember!

• Trampolines are rebounding devices which propel the user to unaccustomed heights, and into a
variety of body movements. Rebounding off of the trampoline, striking the frame or Spherical Elastic
buckles, or improperly landing on the trampoline mat (bed) may cause injury.

Warning!
• Do not land on head or neck. Paralysis or death can result even if you land in the middle of the

trampoline mat (bed). To reduce the chance of landing on your head or neck, do not do somersaults
(flips).

• We recommend that the user does not wear loose-fitting clothing or jewelery that may catch or snag
during play. Ensure that younger children do not walk or crawl underneath the trampoline and keep
the area around and underneath free from all solid objects at all times.

• IMPORTANT - You must not use the trampoline if you have a medical history of neck or back injuries or
a mental or physical condition - these could cause injury.

• For safety reasons, only one person at a time should use the trampoline. Multiple jumpers increase the
chances of loss of control, collision, and falling off. This can result in broken head, neck, back or leg.

• No modification should be carried out to the trampoline or any of its components. Any modification
could lead to damage to the product or to personal injury.

Jumper's Role in Preventing Accidents
• Instructions on the part of the user is a must for safety. Users must first learn a low controlled bounce 

and the basic landing positions and combinations before proceeding to intermediate skills. 
Jumpers must understand why they have to master "control" before they can start thinking about 
other moves. Understanding the proper progression of skills in jumping on a trampoline must be the 
first lesson.

Supervisor's Role in Preventing Accidents
• It is the responsibility of the supervisor(s) of trampoline users to provide knowledgeable and mature

supervision. They need to know and enforce all the rules and warnings set forth in this manual in
order to minimize the likelihood of accidents and injuries and to inform users of these rules.  During
periods of time when supervision is unavailable or inadequate, this may require that the trampoline
be disassembled, placed in a secure area, or otherwise secured against unauthorized use. It is the
responsibility of the supervisor(s) to be sure that the users are fully aware of the safety guidelines
which are printed on the pads.



• These instructions are issued in the interest of child safety, and we do ask you to follow our advice.

Weather Conditions
• Special care should be taken as weather conditions change. In particular, a wet trampoline mat

(bed) is too slippery for safe jumping. Gusty or severe winds can cause jumpers to lose control. To
reduce the chance of injury, use the trampoline only under appropriate weather conditions. In
cold weather, tongues and lips can stick to metal work at sub zero temperatures. In warmer and
sunnier weather, parts can become hot, and the temperature should be regularly checked during
play, especially metal parts.

How To Use Your Trampoline
•Always bounce at the center of the bed. Bouncing near the edge of the bed can lead to injury and
can also stretch the Spherical Elastic buckles. The frame pad is not designed nor intended to support the
weight of the trampoline user. Do not step or jump directly onto the frame pad.
•Avoid bouncing too high. Stay low until you can control your bounce and land consistently in the
middle of the bed.
•To regain control and stop your jump, bend your knees quickly when you land.
•Do not use the trampoline when under the influence of alcohol or drugs.
•Allow each jumper a brief turn on the trampoline. Extended bouncing exposes an over tired user to an
increased risk of injury. Longer turns tend to lessen the interest of others waiting to jump.
•The trampoline mat is several feet from the ground. Jumping off the trampoline to the ground or any
other surface may result in injury   Jumping onto the trampoline from a roof, deck, or other object also
represents a  risk of injury. Smaller children may need assistance getting up on or down from the
trampoline. Mounting and dismounting properly should be a strict rule from the very beginning. Users
should climb onto the trampoline by placing their hands on the frame and stepping or rolling up onto
the frame, across the Spherical Elastic buckles, and onto the mat (bed). Do not step directly on the
frame pad or grasp the frame pad when mounting or dismounting the trampoline. Users should always
place their hands on the frame while mounting or dismounting.
To dismount, jumpers should walk to the side of the mat (bed), bend over and place one hand on the
frame, then step from the mat to the ground.

Injury may result from hitting the frame or falling through the Spherical Elastic buckles while jumping or 
getting on or off the trampoline. Stay in the center of the trampoline mat when jumping. BE SURE TO 
KEEP THE FRAME PAD IN PLACE TO COVER THE FRAME AT ALL TIMES. The frame pad is not designed nor 
intended to support the weight
of the trampoline user. Do not step or jump directly onto the frame pad.

CARE AND MAINTENANCE



•GENERAL
Your trampoline and enclosure are designed to stand outside all year round and generally requires very little
maintenance.  However, a little care and forethought can add years to your trampoline's life.  Remember
that the bed (mat), frame pads and enclosure are made of synthetic materials and are easily damaged by
cigarette ends, fireworks and bonfire debris.

•FRAME
Do not sit or stand on the frame or the frame pads while the trampoline is in use as this restricts the frame's
natural reflex action. If surface rust appears it should be removed with either a wire brush or coarse
sandpaper, and the area treated with a non-toxic paint.

•FRAME PADS
Frame pads are there to protect the user from any fall or landing on the Spherical Elastic buckles and frame.
On no account should people be permitted to sit or stand on them when the trampoline is in use. You should
also make sure that smaller users do not use the inside edges of the pads as a "handle" when getting up on
to the trampoline.

•THE MAT
The mat (bed) will, over the years, be gradually weakened by the effects of ultra violet radiation.   Therefore,
the more it can be protected from direct sunlight the longer it will last. A little mould or mildew should not
harm the mat. Do make sure that shoes are removed before bouncing and ensure that any other sharp
objects such as belt buckles, brooches and jewelery are removed too.

•THE SPHERICAL ELASTIC BUCKLES Do not stand on the Spherical Elastic buckles whilst the trampoline is in use.
Try not to bounce on to the Spherical Elastic buckles. They are not designed for this sort of stress and can
become stretched, mishapped and weakened. If you find you have any damage Spherical Elastic buckles,
it is important to replace them as soon as possible to avoid damage to the trampoline mat and avoid
overloading and therefore damaging the remaining good Spherical Elastic buckles.

•THE ENCLOSURE To avoid damage to the enclosure, do not allow pets or other animals inside. Their claws
and teeth can damage the netting and the trampoline mat. Any large trampoline, with or without an
enclosure, can be blown around in high winds and cause injury or damage. We recommend that the
enclosure should be removed under these conditions and stored in a dry place.

Safety Information

• This trampoline is designed and manufactured to provide you and your family with many years of
fun and exercise but, for your benefit and safety, please read this manual carefully and in full
before assembling and using your trampoline.

• Never allow more than one (1) person on the trampoline at a time. Multiple jumpers increase the
chance of someone becoming injured. Jumpers may collide with one another, fall off the
trampoline, fall on or through the Spherical Elastic buckles, or land incorrectly on the mat.

• Always secure the trampoline against unauthorized and unsupervised use.
• Dispose of all packaging materials safely.
• This enclosure is designed and made for family domestic use only by people over 3 years . It is not

a rebounding device. It is designed as an enclosure.

1) control entry and exit to and from the trampoline and,
2) allow jumpers to gain confidence, balance, coordination and agility without the fear of

rebounding off the trampoline, where injury could occur.



Pay more attention:
Trampoline shall not be installed over concrete, asphalt or any other hard surface; Do not face the 
sun when using the trampoline.

Modifications made by the consumer to the original trampoline (for example the adding of an 
accessory) shall be carried out according to the instructions of the manufacturer. In particular, 
instructions shall be provided with
a kit/accessory about the installation of rope/nets concerning the minimum diameter, fixation at 
both ends, overall length, and positioning in relation to other structures.

Maintenance

a) check all nuts and bolts for tightness and tighten when required;
b) boil all metallic moving parts;

•Adult supervision of children - Children should always be supervised while they are playing
on the trampoline fitted with an enclosure and should be instructed not to use it in an
inappropriate or hazardous manner. In particular be aware of:
o The objects children bring into the enclosure
o Children's activities inside the enclosure
o Conditions inside the enclosure when children are using it
o The way children get into and out of the enclosure

•Children should not wear cycle helmets while playing on the trampoline.

•The frame of your trampoline is made of steel and it will conduct electricity. No electrical
equipment (lights, heaters, extension cords, household appliances, etc.) should be permitted
in or on the enclosure under any circumstances to avoid the risk of electrocution.

•Never allow more than one person to use the trampoline at a time. Multiple users may
collide with each other and this can result in serious injury.

•As your trampoline mat is raised off the ground, there is the risk of a fall when exiting the
trampoline through the door of the enclosure. Children should be assisted when entering and
exiting the enclosure so to reduce their risk of falling.

•Only the door of the trampoline enclosure should be used to enter or exit the enclosure.

•Weather conditions - Special care should be taken as weather conditions change. In
particular, surfaces can become slippery in wet weather and tongues and lips can stick to
the metalwork at subzero temperatures. In warmer and sunnier weather, parts can become
hot, and temperatures should be regularly checked during use, especially metal parts.

Disposal Information
•Never allow the trampoline parts to be placed or used near a fire. When it becomes
necessary to dispose of your equipment, remove all bolts and disassemble. Store safely & out
of reach for children until it can be properly
disposed of. Remember to dispose of it in a safe place and manner so as not to present any
hazards to any individuals.

•Check with your local authority or retailer for recycling or disposal advice.



c) check all coverings for bolts and sharp edges and replace when required;
d) check swing seats, chains, ropes and other means of attachments for evidence of deterioration;
e) replace defective parts in accordance with the manufacturer's instructions.
f) it is important for the users to carry out checks and maintenance of the main parts at regular

intervals.

The trampoline is made according to the certificate of EN 71
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